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永州职业技术学院药学专业毕业设计标准

本标准依据《关于印发<关于加强高职高专院校学生专业

技能考核工作的指导意见><关于进一步加强高职高专院校学

生毕业设计工作的指导意见>的通知》（湘教发〔2019〕22号）

精神，结合我校实际制定。

一、毕业设计选题类别及示例

药学专业毕业设计主要是方案设计类

（一）方案设计类

1.处方调剂及用药指导方案设计

2.药品生产、检测某岗位操作过程中常见问题的解决方案设计

3.药品入库/验收/保养/陈列/销售/退换货/市场调研与分析等的常

见问题解决方案设计

4.XX药品治疗 XX患者的用药指导方案设计

5.XX 患者的药学服务方案设计

6.XX 药品（医药公司、药厂）的质量管理/控制/检测方案设计

二、毕业设计过程及要求

阶段 教师要求 学生要求 时间安排

选题指导阶段
指导学生根据本专业毕

业设计标准及实习单位

在“校内指导教师+企业

指导教师”的双导师的
2022 年 6 月—10 月
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情况确定选题 指导下进行选题

开题论证阶段
审核学生选题是否符合

毕业设计标准
准备选题有关资料 2022 年 11 月—12 月

指导过程阶段
与学生沟通，按照毕业

设计标准完成毕业设计

按照毕业设计标准完成

毕业设计作品
2023 年 1 月—3 月

资料整理阶段 指导学生收集有关资料
收集有关毕业设计原始

资料（如照片、病历等）
2023 年 3 月—5 月

成果答辩阶段
指导学生完成毕业设计

作品、及时参与答辩

根据指导老师意见将毕

业设计作品完善后参与

答辩

2023 年 5 月—6 月

文档上传阶段
指导学生根据答辩意见

及时完善毕业设计作品

根据老师答辩意见将最

后修改文档上传毕业设

计系统

2023 年 6 月—7 月

三、毕业设计成果要求

（一）方案设计类

1.成果表现形式

药学专业学生的毕业设计成果以方案的形式呈现，选择实习过程

中的某一个案，查阅资料、进行问题分析，制定有针对性的问题解决

方案。方案按照工作流程呈现，针对个案的典型问题，体现工作思路、

方案设计的依据、实施的过程、实施后的预期结果等。

2.成果要求

（1）书写方案应当客观、真实、准确、完整、规范；

（2）方案的内容应与个案的资料有机结合，避免重复和矛盾；

（3）能够正确选择和使用测量工具；
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（4）方案撰写符合现行国家规范和行业标准。

（5）方案由学生本人在学校指导教师、行业企业带教老师指导下

完成，根据要求规范书写后及时打印，学生、行业企业带教老师均应

审查并签全名；学校指导教师审阅、评价后应签全名。

四、毕业答辩流程及要求

（一）答辩流程

1.学生在毕业设计答辩会举行之前半个月，将经过指导老师审定

并签署过意见的毕业设计成果一式两份交给答辩小组，答辩小组的主

答辩老师在仔细研读毕业设计文本的基础上，拟出要提问的问题，由

医学院统一组织答辩会。

2.答辩时学生先用 5分钟左右的时间概述毕业设计的选题以及选

择该题的原因，较详细地介绍毕业设计完成的过程和写作体会。

3.答辩组长提问。一般提 2-3个问题。答辩老师提出问题后，学生

必须当场立即作出回答(没有准备时间)，随问随答。可以是对话式的，

也可以是答辩老师一次性提出三个问题，学生在听清楚记下来后，按

顺序逐一作出回答。根据学生回答的具体情况，答辩老师随时可以有

适当的插问。

4.学生逐一回答完所有问题后退场，答辩小组集体根据成果质量

和答辩情况，商定通过还是不通过，并拟定成绩和评语。

5.召回学生，由答辩老师当面向学生就毕业设计成果和答辩过程

中的情况加以小结，肯定其优点和长处，指出其错误或不足之处，并
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加以必要的补充和指点，同时当面向学员宣布通过或不通过，或提出

修改意见。

（二）答辩要求

1.学生必须在规定的时间前 10分钟赶到答辩室，听取答辩小组的

统一安排。

2.答辩前，学生必须提交自己的毕业设计成果给指导老师，经指

导老师审阅并自己修改后，将毕业设计成果修改稿打印出来（纸质版

1份），在答辩时提交答辩小组。

3.答辩小组基于学生提交的毕业设计成果，拟定 1-2个问题。

4.答辩时学生先介绍毕业设计的选题以及来源，较详细地介绍毕

业设计完成的过程和写作体会。

5.答辩组长提问。一般提 1-2个问题。答辩老师提出问题后，学生

必须当场立即作出回答(没有准备时间)，随问随答。可以是对话式的，

也可以是答辩老师一次性提出问题，学生在听清楚记下来后，按顺序

逐一作出回答。根据学生回答的具体情况，答辩老师随时可以有适当

的插问。

6.学生完成答辩后退场，答辩小组集体根据成果质量和答辩情况，

给出答辩成绩及等级，优秀：85以上（含 85分），良好：70-85（不含

85分），及格：60-70（不含 70分），不及格：60分以下，填入到该学

生答辩记录里面。

五、毕业设计评价指标
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表 1 方案设计类毕业设计评价指标及权重

评价指标 指标内涵
分值权重

（%）

设计过程

方案按照工作流程进行，分析、推导逻辑性强，使用参数准确 5

在顶岗实习过程中，独立完成毕业设计 5

规定的时间内在学校统一使用的网络平台上面展示自己的毕业设

计任务书及毕业设计成果

5

完整地执行了毕业设计实施计划 5

作品质量

文档结构完整、要素齐全、排版规范、文字通顺，要素完备，能清

晰表达设计内容
10

解决问题措施得当，实施过程规范，符合医药卫生行业的规程要求 10

医学术语使用正确，引用的参考资料、参考方案等来源可靠 10

体现了本专业新知识、新技术、新方法、新设备、新标准等 10

成果应有学生、行业企业带教老师的规范签名，有学校指导教师的

评阅及签名
10

有针对性，能够有效解决个案的问题 10

答辩情况

概述毕业设计选题及选择的原因 5

介绍毕业设计完成的过程和写作体会 5

学生对毕业设计的整体把握能力 5

回答问题的准确性 5

六、附录

附件 1 毕业设计任务书参考文本格式

附件 2 毕业设计成果文本格式

附件 3 毕业设计成果样本

附件 4 毕业设计答辩评价表

附件 5 毕业设计成绩评定表
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附件 1

毕业设计任务书

姓 名 XXX

班 级 2020（3）药学 X 班

二 级 学 院 医学院

专 业 药学专业

实 习 单 位 XXX

校外指导老师 实习单位带教老师

校内指导老师 XXX

2022年 11 月 10日
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永州职业技术学院

学生毕业设计任务书

学生姓名 XX 学号 专业 药学 班级 2020（3）药学 1班

实习单位

毕业设计选题 XX 药品治疗 XX 患者的用药指导方案设计

选题专业领域 临床医学（ ）口腔医学（ ）药学（√ ）中药学（ ）

选 题 来 源 工作任务题（ √ ）实践实训题（ ）学生自选题（ ）其他（ ）

项目难易度 容易（ ）中等（√ ）难（ ）

成果表现形式 策划方案（ √ ）物化产品（ ）软件（ ）文化艺术作品（ ）

毕业设计成果 XX 药品治疗 XX 患者的用药指导方案设计

毕业设计目标

1.毕业设计选题要符合药学专业的人才培养目标，选题来源于学生顶岗实习实际项目。

2.毕业设计任务具有一定的综合性和典型性，通过毕业设计，培养学生信息检索、方案

设计、资源利用、毕业设计成果制作等专业能力，培养学生的创新写作、药品调剂及药学服

务等能力，提升职业素养，培育职业精神。

3.通过毕业设计，培养同学综合运用所学基础理论、专业知识和专业技能分析解决实际

问题的能力，提高药学服务专业技能，提升学生就业、创业和创新能力。

4.通过毕业设计，有利于为实习单位解决实际问题，又能使顶岗实习现场的新知识、新

技术、新方法等有效融入人才培养过程，进一步体现人才培养特色，更好地达到人才培养目

标。
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毕业设计任务及要求

1.收集案例，确定选题：学生根据实习单位的实际情况，查阅相关资料，参考校外指导

老师的意见，上报毕业设计选题。由学校指导老师进行小组的选题汇总，医学院进行统一审

查。

2.接受任务，制定方案：学校指导老师审核选题后，给 XXX同学下达《毕业设计任务

书》。该同学根据选题和任务书，结合在实习中接触到的典型案例，在双导师的指导下，撰

写《Xxx（药品）治疗 xxx（疾病）患者的用药指导方案设计》1 份，指导患者合理用药，提

高患者用药的安全性和有效性。

3.参加答辩，上传资料：准备答辩资料，依据毕业设计答辩程序，参加毕业设计现场答

辩，汇报毕业设计成果，并将《毕业设计任务书》、《毕业设计成果》上传到网络平台。

毕业设计实施步骤和方法

第一步：启动毕业设计。

第二步：结合实习工作实际，查阅相关文献资料，提出毕业设计选题。

第三步：指导老师审核选题，下达毕业设计任务书。

第四步：制定毕业设计方案，进行毕业设计任务的实施。

第五步：制作毕业设计成果。

第六步：进行毕业设计答辩，整理资料，上传网络平台。

毕业设计进程

起 止 时 间 阶 段 建 设 任 务

2022 年 6 月—10 月 启动毕业设计，查阅资料，提出毕业设计选题

2022 年 11 月—12 月 确定选题，接收毕业设计任务书

2023 年 1 月—4 月 进行毕业设计实施，制作毕业设计成果
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2023 年 5 月—6月 进行毕业设计答辩，所有资料上传网络平台

毕业设计考核方式

1. 双导师对毕业设计工作的指导、实施和过程考核。

2. 毕业设计成果评价小组专家评定每个学生毕业设计成绩。

学校指导老师意见

XXX同学请根据该毕业设计任务书，按时执行各阶段任务，完成《Xxx（药

品）治疗 xxx（疾病）患者的用药指导方案设计》。

指导老师:（电子签名）

2022 年 11 月 15 日

二级学院审核意见

双导师指导下完成毕业设计选题，毕业设计目标明确、实施步骤和方法科学，

阶段任务合理，成果表现形式符合药学专业毕业设计标准。

同意实施！

医学院院长：

2022 年 11 月 20 日
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附件 2

毕业设计成果

姓 名 XXX

班 级 2020（3）药学 X 班

二 级 学 院 医学院

专 业 药学专业

成 果 名 称
XX 药品治疗 XX 患者的用药指导

方案设计

实 习 单 位 XXX

校外指导老师 实习单位带教老师

校内指导老师 XXX

2023年 3月10日
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永州职业技术学院毕业设计

诚 信 声 明

本人郑重声明：所呈交的毕业设计成果是本人在指导老师的指导

下，独立进行完成所取得的成果。成果不存在知识产权争议，本毕业

设计成果不含任何其他个人或集体已经发表过的成果。本人完全意识

到本声明的法律结果由本人承担。

毕业设计者签名： 自己的电子签名

2023年3月20日
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药学专业毕业设计成果文本格式如下：

Xxx（药品）治疗 xxx（疾病）患者的用药指导方案设计

一、作品概述（200 字左右）

简述自己实习的基本情况（如开始实习的时间、实习岗位等），

实习单位基本情况；选题的意义及价值。

附：实习单位照片、自己实习的工作照片

二、典型案例

病情描述要写清楚临床资料，具体内容包括下列 5 项，注意不要

刻板地按照 1、2、3、4和 5 来书写，大致是从这 5个方面来写。

1、一般情况：患者（不要写具体姓名，只写姓，名字用 xx代替）、

性别 、年龄、民族、体重、职业、就诊时间等。

2、主诉（写清患者前来就诊最主要的原因或最明显的症状或（和）

体征、性质，以及持续时间。尽可能用病人自己描述的症状，不用诊

断用语。）

3、现病史（主要症状和体征）

4、简单治疗经过

5、体格检查（生命体征、专科检查项目及检查结果）

三、疾病诊断

1、诊断标准：需注明诊断标准的来源（权威诊断指南）

2、诊断依据：病人表现出来的哪些表现与诊断标准吻合

3、疾病诊断：可以是西医疾病名称；也可以是中医病名及证型；

或者是西医病名加中医证型。

四、药物治疗方案
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1、推荐药品（含药品名称、用量、用法）

2、推荐理由（推荐的药物应是非处方药。处方药必须说明是患者

持某医院医师的处方前来购药）。

附：药品外包装、内包装图片，有处方必须同时上传处方照片。

五、用药指导

告知患者用药注意事项、禁忌症、不良反应、防止或减少不良反

应、副作用发生的注意事项，如何正确贮存药物等。

六、健康宣教

包括生活指导，如用药期间是否需要限制饮食或饮酒等，针对疾

病特点进行有效性的健康教育指导。

七、回访结果

患者用药后效果如何，有无不良反应出现等。

八、引用资源及参考文献（最好近五年的资料）

[1]中华医学会皮肤性病学分会真菌学组.体股癣诊疗指南(2008

版)[J].中华皮肤科杂志,2020,42(2):75-80.

[2]李金荣.盐酸特比萘芬乳膏治疗体股癣和手足癣临床效果研究

[J].中国卫生产业,2019,10(3):82-84.
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“双导师制”指导老师意见

xxx 同学的《XX药品治疗 XX 患者的用药指导方案设计》毕业设

计作品，严格按照毕业设计要求进行，全面总结了毕业设计的全过程，

提供了 xx疾病患者的用药及健康指导，具有一定的科学性、规范性、

完整性和实用性。

毕业设计作品文档排版较规范、文字较通顺，基本符合医药行业

标准的要求。

指导教师签名：实习带教老师和学院指导老师电子签名

2023 年 5 月 10 日

毕业设计成果审定工作小组意见

同意指导老师意见！

毕业设计成果通过审定，评定结果为合格(良好或优秀)。

毕业设计成果审定工作小组组长签名：

2023 年 5 月 20 日

注意：直接将此表加在学生的毕业设计成果最后，单独作为一页。



15

附件 3 药学专业毕业设计成果样本：

硝酸咪康唑乳膏治疗足癣患者的用药指导方案设计

一、作品概述

本毕业设计作品来源于本人在广州安必平医药科技股份有限公司

实习期间的工作经历。实习时发现当今社会从事司机工作的足癣患者

非常多，对其生活和工作带来的严重的困扰。查阅相关文献后，在周

振华和陈光文老师的指导下完成了《硝酸咪康唑乳膏治疗足癣患者的

用药指导方案设计》，希望能帮助人们解决足癣这类疾病带来的不适和

困扰。本作品包括典型案例、疾病诊断、药物治疗方案、用药及健康

指导、回访记录和参考文献等方面，对于足癣患者进行自我药疗以及

硝酸咪康唑乳膏的使用具有一定的指导作用。

图 1 实习基地照 图 2 实习工作照

二、典型案例

全 xx，男，36 岁，体重 70kg，司机。患者因双脚足趾瘙痒 2周

加重 3天，来药店购药。

患者因 2周前趾间出现针头大小疱疹伴轻微瘙痒，但可忍受，疱

疹呈散在分布，抓后有水样物质流出。因刚开始瘙痒不明显，在家里
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用医用碘伏擦拭了患处三天，瘙痒感未消失，疱疹反而增多。因最近

三天瘙痒感强烈，影响了正常生活和工作，所以去医院检查。患者所

持医院的检查单显示：真菌镜检查结果为阳性，诊断为足癣。身体无

其它不适，无过敏史及其它疾病。

三、疾病诊断

足癣诊断参照中国中西医结合学会皮肤性病专业委员会真菌学组

发布的《手癣和足癣诊疗指南（2017 修订版）》。

1、诊断标准:

（1）主要以小水疱为主，出现分散或者成群。

（2）疱疹抓烂里面水样物质较澄清，有脱屑现象，有瘙痒感。

2、诊断依据：

趾间有针头大的疱疹，反复出现伴瘙痒，疱疹分布在趾间，比较

散，抓后有水样物质流出，符合足癣诊断标准。

3、疾病诊断:

足癣。

四、药物治疗方案

1、推荐药物

硝酸咪康唑乳膏。

2、用法用量

患处涂用，每日早晚各一次，晚上睡觉前用温水洗脚，擦药前手

也需要清洁擦干，脚干后在患处涂抹本品，之后洗净手，连续擦拭 2-4

周。不得再使用碘伏擦拭足部。

3、推荐理由
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此药所含有的咪康唑作用于真菌细胞质膜上，是广谱类抗菌药物，

有较强的杀灭真菌作用，能选择性的抑制 RNA 和 DNA 合成，对真菌引

起的瘙痒有较强的疗效，能有效解决患者的不适，起效快，费用低。

考虑患者职业原因，此药对于水疱型足癣刺激性小，不良反应非常轻，

治愈率高。而且是外用药物，使用方便。

图 3 药品内外包装图 图 4 药品使用说明书

五、用药指导

1、注意事项

（1）对本药过敏者禁用。皮肤敏感的患者使用本品可能会出现水

疱，烧灼感，充血，瘙痒或其他不适感，所以使用前可以挤一点在手

背上擦拭，观察一下是否有不适感。如果有立即停药马上清水清洗局

部药物，再来咨询药师是否考虑换药治疗。

（2）不可擅自停药，疗程要足够。因为足癣病程较长，可能还会

反复发作，患者不可以私自停药改变医嘱，疗程至少四周以防复发。
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（3）注意避免感染。因此病有传染性，需注意谨防传染给家人，

个人卫生用品要跟家人的分开，如果家人或者宠物出现相同情况的癣

病，应立即治疗，以防再次感染。

（4）足部瘙痒处不要用手抓，手触碰过患处应勤洗手，以防交叉

感染。

（5）患处不要用热水烫脚，温水泡脚即可。避免使用刺激性肥皂

清洗足部，否则可能会导致足癣扩散病情加重，疗程可能会加长。

（6）使用本品时，不要服用同类型药膏，容易产生耐药性或药物

之间产生相互作用。

（7）擦完药以后，尽可能等药物渗透以后再穿袜子，轻轻揉搓 1

分钟左右使药物可以更有效地产生作用。

2、不良反应

可能会导致过敏，患处可有烧灼感，瘙痒感。

3、药物的贮存方法

密封，阴凉处保存，因为此药物含有硝酸盐遇热易分解。

六、健康宣教

1、饮食清淡，多吃富含维生素和蛋白质的食物（蔬菜，水果，豆

制品，瘦肉等）禁辛辣油腻不健康食品。

2、讲究个人卫生，注意皮肤清洁，清爽。

3、此病容易复发，如果脚容易出汗要保持鞋内干燥清洁，可以使

用抑汗剂，日常生活应多注意足部洗浴后，擦干趾间，鞋子应透气，

鞋子常刷洗，天天洗脚，勤换袜子，考虑患者工作需要，可在鞋袜内

洒上爽身粉，此病保持干燥尤为重要。
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4、不到公共泳池，健身房之类的地方赤足行走，私人物品如指

甲刀，毛巾不要共用。

5、劳逸结合，不要熬夜，抽烟者应戒烟，养成良好的生活习惯。

七、回访结果

2022 年 12 月 26 日，在全 xx 使用硝酸咪康唑乳膏半个月后，本

人对他进行了电话回访。他自诉在使用了硝酸咪康唑两周后，之前由

于足癣影响晚上睡眠的瘙痒的感觉已经不存在了，皮损已经消失，疱

疹也少了许多，没有脱屑的情况了，恢复了正常的生活与工作。
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“双导师制”指导老师意见

xxx同学的《硝酸咪康唑乳膏治疗足癣患者的用药指导方案设计》

毕业设计作品，严格按照毕业设计要求进行，全面总结了毕业设计的

全过程，提供了足癣患者的用药及健康指导，具有一定的科学性、规

范性、完整性和实用性。

毕业设计作品文档排版较规范、文字较通顺，基本符合医药行业

标准的要求。

指导教师签名：实习带教老师和学院指导老师电子签名

2023 年 5 月 10 日

毕业设计成果审定工作小组意见

同意指导老师意见！

毕业设计成果通过审定，评定结果为合格。

毕业设计成果审定工作小组组长签名：

2023 年 5 月 20 日
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附件 4
永州职业技术学院医学院毕业设计答辩评价表

姓 名 学 号 学 院

专 业 班 级

指导教师（含

企业指导教

师）

答辩时间
答辩小组成

员

毕业设计题目

评分项目 评价标准 成绩

陈述

情况

语言表达清楚、简洁（10分）。思路清晰，能清晰

陈述技术思路、技术规范和标准（15分）。完整阐

述毕业设计成果（15分）。

答辩

情况

回答问题思路清晰、表达流畅、答案正确、论证充

分（不少于 3个问题，共 60分）。

答辩时提出的主要问题及学生回答问题的简要情况：

提 3 个以上问题，以进一步考查和验证学生对毕业设计内容的掌握程度和当场

论证论题的能力，进一步考察学生者对专业知识掌握程度，审查学生是否独立

完成等情况。

答辩最终得分（取答辩小组成员平均分）

答辩小组意见

答辩教师签名： 答辩组长签名：
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附件 5

永州职业技术学院医学院

毕业设计成绩评定表

学生姓名 专业 班级

考号 指导老师

毕业设计成果评价

（60%）

毕业设计答辩评价

（20%）

毕业设计过程评价

（20%）

总评成绩 评定等级

指导老师意见：

指导老师:（电子签名）

2023 年 5 月 日

医学院毕业设计工作组审核意见：

医学院院长：

2023 年 5 月 日

备注：

最终评定登记按照总评成绩来确定，毕业设计的成绩，一般分为优秀 (相

当于 85—100 分)、良好(相当于 70—84 分)、及格(相当于 60—69 分)、不及格

(60 分以下)四级评分标准。
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