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临床医学专业学生技能考核标准

一、专业名称及适用对象

1.专业名称

临床医学专业（专业代码：520101K）。

2.适用对象

高职全日制在籍毕业年级学生。

二、考核目标

依据临床医学专业人才培养方案，参照临床执业助理医师资格考试实践技能

考试大纲，通过临床医学专业技能考核题库，实施技能考核，测试学生对临床常

见病、多发病患者的诊断和处理及对基层常见急危重症患者进行初步诊断、处理

和正确转诊，进行基本诊疗技术操作，合理使用临床常用药物，用循证医学的基

本原理分析、解决临床问题等职业能力；考察学生医德医风、沟通能力、人文关

怀等职业素养，促进专业不断完善教学基本条件，深化教育教学改革，强化实践

教学环节，增强学生创新创业能力和团队合作意识，促进学生个性化发展，提升

专业建设水平，提升课程教学的有效性，提高学生执业助理医师实践技能考试通

过率，切实提升临床医学专业人才培养质量，培养适应信息时代发展需要的医疗

卫生行业复合型技术技能人才。

三、考核内容和评价要点

考核内容与临床执业助理医师资格技能操作考试内容相衍接，依据临床助理

医生各岗位的基本要求，主要从疾病的诊断和与疾病治疗相关的基本技能为出发

点，重点参考临床执业助理医师操作考试的相关内容、方式、流程，设计临床医

学专业技能考核内容。按照临床执业助理医师操作考试分站及分块设计考核模块

和考核项目。

临床医学专业基本技能考核共设置 5个基本的、实用的模块，分别为病史采

集、病例分析、体格检查、临床基本技能操作、辅助检查。

病史采集模块包括呼吸系统疾病，心血管系统疾病、消化系统疾病、泌尿系

统疾病、其他系统疾病共 5个技能点；病例分析模块包括内科疾病、外科疾病、

妇产科疾病、儿科疾病、其他疾病共 5个技能点；体格检查模块包括常用的一般

检查，头颈部检查，胸部检查，腹部检查，脊柱、四肢、关节检查，神经检查共

6个技能点；临床基本技能操作模块包括急救处理、外科处理、内科处理共 3个

技能点；辅助检查模块包括心电图诊断，X线片影像诊断共 2个技能点（表 1-1）。

表 1-1 专业技能考核模块、项目列表

序号
考核

模块
考核项目 主要考核能力和素养 支撑课程名称
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1

模

块

一

病

史

采

集

模

块

发热、咳嗽患者

的病史采集

能对发热、咳嗽患者进行系统全面的病

史采集；具有缜密的临床思维；具有良

好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

2
咯血患者的病史

采集

能对咯血患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

3
疼痛患者的病史

采集

能对疼痛患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 外科学

4
呼吸困难患者的

病史采集

能对呼吸困难患者进行系统全面的病

史采集；具有缜密的临床思维；具有良

好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

5
心悸患者的病史

采集

能对心悸患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

6
恶心与呕吐患者

的病史采集

能对恶心与呕吐患者进行系统全面的

病史采集；具有缜密的临床思维；具有

良好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

7
呕血与便血患者

的病史采集

能对呕血与便血患者进行系统全面的

病史采集；具有缜密的临床思维；具有

良好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 外科学

8
腹泻患者的病史

采集

能对腹泻患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

9
水肿患者的病史

采集

能对水肿患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

10

无尿、少尿或多

尿患者的病史采

集

能对无尿、少尿或多尿患者进行系统全

面的病史采集；具有缜密的临床思维；

具有良好的医患沟通能力及职业礼仪

素养。

诊断学 内科学

11

尿频、尿急与尿

痛患者的病史采

集

能对尿频、尿急、尿痛患者进行系统全

面的病史采集；具有缜密的临床思维；

具有良好的医患沟通能力及职业礼仪

素养。

诊断学 外科学

12
血尿患者的病史

采集

能对血尿患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 外科学
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13
黄疸患者的病史

采集

能对黄疸患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

14
消瘦患者的病史

采集

能对消瘦患者进行系统全面的病史采

集；具有缜密的临床思维；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

15
意识障碍患者的

病史采集

能对意识障碍患者进行系统全面的病

史采集；具有缜密的临床思维；具有良

好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 内科学

16

模

块

二

病

例

分

析

模

块

呼吸系统疾病病

例分析 1
能正确识别呼吸系统疾病，并对其进行

正确的进一步检查和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 内科学

药理学
17

呼吸系统疾病病

例分析 2

18
心血管系统疾病

病例分析 1
能正确识别心血管系统疾病，并对其进

行正确的进一步检查和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 内科学

药理学 基本公

共卫生服务实务19
心血管系统疾病

病例分析 2

20
消化系统疾病病

例分析 1
能正确识别消化系统疾病，并对其进行

正确的进一步检查和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 外科学

药理学
21

消化系统疾病病

例分析 2

22
血液系统疾病病

例分析

能正确识别血液系统疾病，并对其进行

正确的进一步检查和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 内科学

药理学

23
泌尿系统疾病病

例分析

能正确识别泌尿系统疾病，并对其进行

正确的进一步检查和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 外科学

药理学

24
内分泌系统疾病

病例分析

能正确识别内分泌系统疾病，并对其进

行正确的进一步检查和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 内科学

药理学 基本公

共卫生服务实务

25
运动系统疾病病

例分析

能正确识别运动系统疾病，并对其进行

正确的进一步检查和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 外科学

药理学

26
风湿免疫性疾病

病例分析

能正确识别风湿免疫性疾病，并对其进

行正确的进一步检查和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 内科学

药理学

27
神经系统疾病病

例分析

能正确识别神经系统疾病，并对其进行

正确的进一步检查和治疗；具有缜密的

诊断学 内科学

药理学
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临床思维。

28
女性生殖系统疾

病病例分析 1
能正确识别女性生殖系统疾病，并对其

进行正确的进一步检查和治疗；具有缜

密的临床思维。

诊断学 妇产科

学 药理学

29
女性生殖系统疾

病病例分析 2

诊断学 妇产科

学 药理学

30
儿科相关疾病病

例分析 1
能正确识别儿科相关疾病，并对其进行

正确的进一步检查和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 儿科学

药理学

31
儿科相关疾病病

例分析 2

诊断学 儿科学

药理学

32
其他疾病病例分

析 1
能正确识别其他疾病，并对其进行正确

的进一步检查和治疗；具有缜密的临床

思维。

诊断学 急诊医

学 药理学

33
其他疾病病例分

析 2

诊断学 急诊医

学 药理学

34

模

块

三

体

格

检

查

模

块

体温测量

能对患者完成体温测量；测量方法规

范，手法正确、熟练，检查过程中有较

强的爱伤观念；具有良好的医患沟通能

力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

35 血压测量

能对患者完成血压测量；测量方法规

范，手法正确、熟练，检查过程中有较

强的爱伤观念；具有良好的医患沟通能

力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

36
头颈部及腋窝浅

表淋巴结检查

能对患者完成头颈部及腋窝浅表淋巴

结的检查；检查方法规范，手法正确、

熟练、轻柔，检查过程中有较强的爱伤

观念；具有良好的医患沟通能力及职业

礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

37 眼部检查

能对患者完成眼部的检查；检查方法规

范，手法正确、熟练、轻柔，检查过程

中有较强的爱伤观念；具有良好的医患

沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

38 口腔检查

能对患者完成口腔的检查；检查方法规

范，手法正确、熟练、轻柔，检查过程

中有较强的爱伤观念；具有良好的医患

沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

39
甲状腺及气管检

查

能对患者完成甲状腺及气管的检查；检

查方法规范，手法正确、熟练、轻柔，

检查过程中有较强的爱伤观念；具有良

好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能
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40 胸部视诊及触诊

能对患者完成胸部视诊及触诊的检查；

检查方法规范，手法正确、熟练、轻柔，

检查过程中有较强的爱伤观念；具有良

好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

41 胸部叩诊

能对患者完成胸部叩诊的检查；检查方

法规范，手法正确、熟练、轻柔，检查

过程中有较强的爱伤观念；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

42 心脏视诊及触诊

能对患者完成心脏视诊及触诊的检查；

检查方法规范，手法正确、熟练、轻柔，

检查过程中有较强的爱伤观念；具有良

好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

43 心脏叩诊

能对患者完成心脏叩诊的检查；检查方

法规范，手法正确、熟练、轻柔，检查

过程中有较强的爱伤观念；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

44
心脏听诊及外周

血管检查

能对患者完成心脏听诊及外周血管的

检查；检查方法规范，手法正确、熟练、

轻柔，检查过程中有较强的爱伤观念；

具有良好的医患沟通能力及职业礼仪

素养。

诊断学 临床基

本技能

45 腹部视诊

能对患者完成腹部视诊的检查；检查方

法规范，手法正确、熟练，检查过程中

有较强的爱伤观念；具有良好的医患沟

通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

46

腹壁紧张度、压

痛、反跳痛、液

波震颤触诊

能对患者完成腹壁紧张度、压痛、反跳

痛、液波震颤的检查；检查方法规范，

手法正确、熟练、轻柔，检查过程中有

较强的爱伤观念；具有良好的医患沟通

能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

47 肝脏触诊

能对患者完成肝脏触诊的检查；检查方

法规范，手法正确、熟练、轻柔，检查

过程中有较强的爱伤观念；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

48 脾脏触诊

能对患者完成脾脏触诊的检查；检查方

法规范，手法正确、熟练、轻柔，检查

过程中有较强的爱伤观念；具有良好的

医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能
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49
腹部叩诊及肠鸣

音听诊

能对患者完成腹部叩诊及肠鸣音听诊

的检查；检查方法规范，手法正确、熟

练、轻柔，检查过程中有较强的爱伤观

念；具有良好的医患沟通能力及职业礼

仪素养。

诊断学 临床基

本技能

50
脊柱活动度、压

痛、叩击痛检查

能对患者完成脊柱活动度、压痛、叩击

痛的检查；检查方法规范，手法正确、

熟练、轻柔，检查过程中有较强的爱伤

观念；具有良好的医患沟通能力及职业

礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

51
浅反射和深反射

检查

能对患者完成浅反射和深反射的检查；

检查方法规范，手法正确、熟练、轻柔，

检查过程中有较强的爱伤观念；具有良

好的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

52 病理征检查

能对患者完成病理征的检查；检查方法

规范，手法正确、熟练、轻柔，检查过

程中有较强的爱伤观念；具有良好的医

患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

53 脑膜刺激征检查

能对患者完成脑膜刺激征的检查；检查

方法规范，手法正确、熟练、轻柔，检

查过程中有较强的爱伤观念；具有良好

的医患沟通能力及职业礼仪素养。

诊断学 临床基

本技能

54

模

块

四

临

床

基

本

技

能

操

外科免刷手消毒

法

能正确完成外科手消毒的基本操作；操

作步骤完整且流程正确，全过程注意无

菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

外科学 临床基

本技能

55
手术区消毒、铺

巾

能正确完成手术区消毒、铺巾的基本操

作；操作步骤完整且流程正确，全过程

注意无菌观念；操作过程中动作规范、

熟练；注重职业素养和人文关怀。

外科学 临床基

本技能

56 穿无菌手术衣

能正确完成穿无菌手术衣的基本操作；

操作步骤完整且流程正确，全过程注意

无菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

外科学 临床基

本技能

57 戴无菌手套

能正确完成戴无菌手套的基本操作；操

作步骤完整且流程正确，全过程注意无

菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

外科学 临床基

本技能
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手术基本操作

（切开、缝合、

结扎、止血）

能正确完成手术切开、缝合、结扎和止

血的基本操作；操作步骤完整且流程正

确，全过程注意无菌观念；操作过程中

动作规范、熟练；注重职业素养和人文

关怀。

外科学 临床基

本技能

59 清创术

能正确完成清创术的基本操作；操作步

骤完整且流程正确，全过程注意无菌观

念；操作过程中动作规范、熟练；注重

职业素养和人文关怀。

外科学 临床基

本技能

60
脓肿切开术

能正确完成脓肿切开的基本操作；操作

步骤完整且流程正确，全过程注意无菌

观念；操作过程中动作规范、熟练；注

重职业素养和人文关怀。

外科学 临床基

本技能

61
换药与拆线

能正确完成换药与拆线的基本操作；操

作步骤完整且流程正确，全过程注意无

菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

外科学 临床基

本技能

62 胃管置入术

能正确完成肠梗阻患者插胃管的基本

操作；操作步骤完整且流程正确，全过

程注意无菌观念；操作过程中动作规

范、熟练；注重职业素养和人文关怀。

常用护理技术

临床基本技能

63 导尿术

能正确完成女性和男性导尿术的基本

操作；操作步骤完整且流程正确，全过

程注意无菌观念；操作过程中动作规

范、熟练；注重职业素养和人文关怀。

常用护理技术

临床基本技能

64 静脉穿刺术

能正确完成静脉穿刺术的基本操作；操

作步骤完整且流程正确，全过程注意无

菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

常用护理技术

临床基本技能

65 穿脱隔离衣

能正确完成穿脱隔离衣的基本操作；操

作步骤完整且流程正确，全过程注意无

菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

常用护理技术

临床基本技能

66 胸腔穿刺术

能正确完成胸腔穿刺术的基本操作；操

作步骤完整且流程正确，全过程注意无

菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

内科学 临床基

本技能

67 腹腔穿刺术 能正确完成腹腔穿刺术的基本操作；操 内科学 临床基
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作步骤完整且流程正确，全过程注意无

菌观念；操作过程中动作规范、熟练；

注重职业素养和人文关怀。

本技能

68
开放伤口的止血

包扎

能正确完成开放伤口止血包扎的基本

操作；操作步骤完整且流程正确，全过

程注意无菌观念；操作过程中动作规

范、熟练；注重职业素养和人文关怀。

急诊医学 临床

基本技能

69 吸氧术

能正确完成单侧鼻导管吸氧的基本操

作；操作步骤完整且流程正确；操作过

程中动作规范、熟练；注重职业素养和

人文关怀。

常用护理技术

临床基本技能

70 吸痰术

能正确完成吸痰术的基本操作；操作步

骤完整且流程正确；操作过程中动作规

范、熟练；注重职业素养和人文关怀。

常用护理技术

临床基本技能

71 脊柱损伤的搬运

能正确完成脊柱损伤搬运的基本操作；

操作步骤完整且流程正确；操作过程中

动作规范、熟练；注重职业素养和人文

关怀。

急诊医学 临床

基本技能

72
四肢骨折现场急

救外固定术

能正确完成四肢骨折现场急救外固定

术的基本操作；操作步骤完整且流程正

确，全过程注意无菌观念；操作过程中

动作规范、熟练；注重职业素养和人文

关怀。

急诊医学 临床

基本技能

73

简易呼吸气囊的

使用

能正确完成简易呼吸气囊的基本操作；

操作步骤完整且流程正确；操作过程中

动作规范、熟练；注重职业素养和人文

关怀。

急诊医学 临床

基本技能

74 心肺复苏

能正确完成心肺复苏的基本操作；操作

步骤完整且流程正确；操作过程中动作

规范、熟练；注重职业素养和人文关怀。

急诊医学 临床

基本技能

75
电除颤

能正确完成电除颤的基本操作；操作步

骤完整且流程正确；操作过程中动作规

范、熟练；注重职业素养和人文关怀。

急诊医学 临床

基本技能

76 心电图 1诊断

能正确识别心电图窦性心动过速，并对

其进行正确的诊断和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 临床基

本技能

77 心电图 2诊断
能正确识别心电图窦性心动过缓，并对

其进行正确的诊断和治疗；具有缜密的

诊断学 临床基

本技能
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临床思维。

78 心电图 3诊断

能正确识别心电图房性期前收缩，并对

其进行正确的诊断和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 临床基

本技能

79 心电图 4诊断

能正确识别心电图室性期前收缩，并对

其进行正确的诊断和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 临床基

本技能

80 心电图 5诊断

能正确识别心电图心房颤动，并对其进

行正确的诊断和治疗；具有缜密的临床

思维。

诊断学 临床基

本技能

81 心电图 6诊断

能正确识别心电图心室颤动，并对其进

行正确的诊断和治疗；具有缜密的临床

思维。

诊断学 临床基

本技能

82 心电图 7诊断

能正确识别心电图室上性心动过速，并

对其进行正确的诊断和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

83 心电图 8诊断

能正确识别心电图室性心动过速，并对

其进行正确的诊断和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 临床基

本技能

84 心电图 9诊断

能正确识别心电图Ⅰ度房室传导阻滞，

并对其进行正确的诊断和治疗；具有缜

密的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

85 心电图 10诊断

能正确识别心电图急性下壁心肌梗死，

并对其进行正确的诊断和治疗；具有缜

密的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

86 X线片 1诊断

能正确识别 X线平片左肾结石，并对

其进行正确的诊断和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 临床基

本技能

87 X线片 2诊断

能正确识别 X线平片右上肺大叶性肺

炎，并对其进行正确的诊断和治疗；具

有缜密的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

88 X线片 3诊断

能正确识别X线平片小肠高位肠梗阻，

并对其进行正确的诊断和治疗；具有缜

密的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

89 X线片 4诊断

能正确识别 X线平片右侧气胸，并对

其进行正确的诊断和治疗；具有缜密的

临床思维。

诊断学 临床基

本技能
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90 X线片 5诊断

能正确识别 X线平片 Colles骨折，并

对其进行正确的诊断和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

91 X线片 6诊断

能正确识别 X线平片右侧胸腔中等量

积液，并对其进行正确的诊断和治疗；

具有缜密的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

92 X线片 7诊断

能正确识别 X线平片主动脉型心，并

对其进行正确的诊断和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

93 X线片 8诊断

能正确识别 X线平片二尖瓣型心，并

对其进行正确的诊断和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

94 X线片 9诊断

能正确识别 X线平片右上肺结核，并

对其进行正确的诊断和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

95 X线片 10诊断

能正确识别 X线平片消化道穿孔，并

对其进行正确的诊断和治疗；具有缜密

的临床思维。

诊断学 临床基

本技能

（一）病史采集模块

病史采集技能总体要求：病史采集是以问诊的方式向患者了解病情和健康状

态的一种诊断方法。从患者的发病情况，可能的原因与诱因，主要症状的特点，

持续时间以及伴随症状，诊治经过，一般情况，以及既往史、个人史、婚姻史、

月经和生育史及家族史等方面进行客观性、系统性、完整性全面问诊。本技能抽

查要求围绕所给简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题

纸上。现病史主要包括发生疾病的原因与诱因，主要症状的特点，伴随症状，诊

治经过，一般情况等；相关病史主要包括既往史，个人史，婚姻史，月经和生育

史及家族史等。注重病史采集内容的条理性和完整性。

病史采集根据疾病的系统不同分为呼吸系统疾病问诊、心血管系统疾病问诊、

消化系统疾病问诊、泌尿系统疾病问诊、其他系统疾病问诊 5个基本技能点。

1.呼吸系统疾病问诊

基本要求：考生依据所给呼吸系统疾病中的简要病史，能完整确、有条理地

实施病史采集，并将现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

操作要求：在规定的考试时间内组织实施病史采集，按照病史采集的方法和

顺序，正确而熟练地完成本技能抽查的要求，与所给呼吸系统疾病信息相关，要

求条理清楚、重点突出，能恰当应用过渡语言，语言通俗易懂。

评价要点：做好病史采集前的准备工作，问诊描述正确、独立完成；书写有
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序、字迹工整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，

表现出良好的职业素质。

2.心血管系统疾病问诊

基本要求：考生依据所给心血管系统疾病中的简要病史，能完整、正确、有

条理地实施病史采集，并将现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

操作要求：在规定的考试时间内组织实施病史采集，按照病史采集的方法和

顺序，正确而熟练地完成本技能抽查的要求，与所给心血管系统疾病信息相关，

要求条理清楚、重点突出，能恰当应用过渡语言，语言通俗易懂。

评价要点：做好病史采集前的准备工作，问诊描述正确、独立完成；书写有

序、字迹工整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，

表现出良好的职业素质。

3.消化系统疾病问诊

基本要求：考生依据所给消化系统疾病中的简要病史，能完整、正确、有条

理地实施病史采集，并将现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

操作要求：在规定的考试时间内组织实施病史采集，按照病史采集的方法和

顺序，正确而熟练地完成本技能抽查的要求，与所给消化系统疾病信息相关，要

求条理清楚、重点突出，能恰当应用过渡语言，语言通俗易懂。

评价要点：做好病史采集前的准备工作，问诊描述正确、独立完成；书写有

序、字迹工整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，

表现出良好的职业素质。

4.泌尿系统疾病问诊

基本要求：考生依据所给泌尿系统疾病中的简要病史，能完整、正确、有条

理地实施病史采集，并将现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

操作要求：在规定的考试时间内组织实施病史采集，按照病史采集的方法和

顺序，正确而熟练地完成本技能抽查的要求，与所给泌尿系统疾病信息相关，要

求条理清楚、重点突出，能恰当应用过渡语言，语言通俗易懂。

评价要点：做好病史采集前的准备工作，问诊描述正确、独立完成；书写有

序、字迹工整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，

表现出良好的职业素质。

5.其他系统疾病问诊

基本要求：考生依据所给其他系统疾病中的简要病史，能完整、正确、有条

理地实施病史采集，并将现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

操作要求：在规定的考试时间内组织实施病史采集，按照病史采集的方法和

顺序，正确而熟练地完成本技能抽查的要求，与所给其他系统疾病信息相关，要
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求条理清楚、重点突出，能恰当应用过渡语言，语言通俗易懂。

评价要点：做好病史采集前的准备工作，问诊描述正确、独立完成；书写有

序、字迹工整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，

表现出良好的职业素质。

（二）病例分析模块

病例分析技能总体要求：根据所给出的病情信息资料能够实施细致的分析，

得出完整、正确的诊断、诊断依据、鉴别诊断、下一步的检查及治疗原则。诊断

应准确（部位、性质、程度、病程）、全面（原发病、并发症、合并症、解剖、

功能）；诊断依据（诊断要点）须依序写出：病因或诱因，阳性病史、体征，有

意义的阴性病史、体征，阳性实验室及特检结果，概括主观病史，罗列客观检查

结果；鉴别诊断必须注意与诊断最接近的疾病：按性质（同一疾病的不同分型，

相似特征的不同疾病），按部位（同一脏器系统、邻近脏器系统），按病程（急性

与慢性），只写诊断名即可，不要求写鉴别依据；进一步检查(以“检查目的”为

原则)：进一步确诊，完善检查项目，进一步与其他疾病鉴别，完善检查项目，

复检已做的检查项目；治疗原则包括：一般治疗、病因治疗、对症治疗、并发症

治疗，重要治疗措施要详细描述（方案名、药名、手术方式等）。

病例分析根据疾病科类的不同分为内科疾病分析、外科疾病分析、妇产科疾

病分析、儿科疾病分析，其他疾病分析 5个基本技能点。

1.内科疾病分析

基本要求：考生依据所给内科疾病的病例，能够实施细致的分析，给出完整、

正确的诊断、诊断依据、鉴别诊断、下一步的检查及治疗原则。

分析要求：在规定的考试时间内组织实施病例分析，分析的方法和顺序正确

而熟练，分析的病例与所给内科疾病相关，分析合理而结论正确和完整。

评价要点：做好病例分析前的准备工作，分析结论正确、独立完成；书写工

整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表现出良好

的职业素质。

2.外科疾病分析

基本要求：考生依据所给外科疾病的病例，能够实施细致的分析，给出完整、

正确的诊断、诊断依据、鉴别诊断、下一步的检查及治疗原则。

分析要求：在规定的考试时间内组织实施病例分析，分析的方法和顺序正确

而熟练，分析的病例与所给外科疾病相关，分析合理而结论正确和完整。

评价要点：做好病例分析前的准备工作，分析结论正确、独立完成；书写工

整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表现出良好

的职业素质。
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3.妇产科疾病分析

基本要求：考生依据所给妇产科疾病的病例，能够实施细致的分析，给出完

整、正确的诊断、诊断依据、鉴别诊断、下一步的检查及治疗原则。

分析要求：在规定的考试时间内组织实施病例分析，分析的方法和顺序正确

而熟练，分析的病例与所给妇产科疾病相关，分析合理而结论正确和完整。

评价要点：做好病例分析前的准备工作，分析结论正确、独立完成；书写工

整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表现出良好

的职业素质。

4.儿科疾病分析

基本要求：考生依据所给儿科疾病的病例，能够实施细致的分析，给出完整、

正确的诊断、诊断依据、鉴别诊断、下一步的检查及治疗原则。

分析要求：在规定的考试时间内组织实施病例分析，分析的方法和顺序正确

而熟练，分析的病例与所给儿科疾病相关，分析合理而结论正确和完整。

评价要点：做好病例分析前的准备工作，分析结论正确、独立完成；书写工

整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表现出良好

的职业素质。

5.其他疾病分析

基本要求：考生依据所给其他疾病的病例，能够实施细致的分析，给出完整、

正确的诊断、诊断依据、鉴别诊断、下一步的检查及治疗原则。

分析要求：在规定的考试时间内组织实施病例分析，分析的方法和顺序正确

而熟练，分析的病例与所给其他疾病相关，分析合理而结论正确和完整。

评价要点：做好病例分析前的准备工作，分析结论正确、独立完成；书写工

整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表现出良好

的职业素质。

（三）体格检查模块

体格检查技能总体要求：检查者体检前要洗手，避免交叉感染。在检查前须

向受检者作自我介绍，说明体格检查的原因、目的和要求；结束后感谢受检者的

合作。检查者通常站在受检者右侧，一般以右手进行检查；适当暴露检查部位，

不要暴露与检查无关的部位。体格检查内容全面系统，检查项目无遗漏。检查方

法正确、规范、熟练。检查结果（体征）准确无误。应按正确的顺序进行，避免

重复或遗漏，也应避免不必要的反复更换受检者的体位，但要注意原则的灵活性

和养成医师的体检习惯，以最大限度地保证体格检查的效率和速度。体格检查时

检查者的手应温暖，手法应轻柔；检查下腹部时应瞩病人排尿；应根据检查部位

和检查内容的要求嘱受检者采取适当体位；切忌隔衣服听诊；正确选择听诊器体
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件；能正确回答相应的提问。

体格检查根据检查部位的不同分为常用的一般检查，头颈部检查，胸部检查，

腹部检查，脊柱检查，神经检查 6个基本技能点。

1.一般检查项目

基本要求：考生能熟练利用视诊和触诊检查患者的一般状态、生命体征、皮

肤和淋巴结等。

技能要求：在规定的考试时间内，考生站位准确并告知患者的体位、姿势，

同时根据不同试题熟练利用考生的眼、手及简单工具检查患者的一般状态、生命

体征、皮肤和淋巴结等，并正确回答考官的提问。

评价要点：做好体检前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；体检

中动作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现爱护被检者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

2.头颈部检查项目

基本要求：考生能熟练利用视诊和触诊及简单工具检查患者的眼、口、甲状

腺、气管等。

技能要求：在规定的考试时间内，考生站位准确并告知患者的体位、姿势，

同时根据不同试题熟练利用考生的眼、手及简单工具检查患者的眼、口、甲状腺、

气管等，并正确回答考官的提问。

评价要点：做好体检前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；体检

中动作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现爱护被检者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

3.胸部检查项目

基本要求：考生能熟练利用视、触、叩、听及简单工具检查患者的胸部体表

标志、乳房、肺脏、心脏、外周血管等。

技能要求：在规定的考试时间内，考生站位准确并告知患者的体位、姿势，

同时根据不同试题熟练利用考生的视、触、叩、听及简单工具检查患者的胸部体

表标志、乳房、肺脏、心脏、外周血管等，并正确回答考官的提问。

评价要点：做好体检前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；体检

中动作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现爱护被检者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

4.腹部检查项目
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基本要求：考生能熟练利用视、听、叩、触及简单工具检查患者的腹部体表

标志、分区、腹壁紧张度、腹部压痛及反跳痛、肝脏、脾脏、肠鸣音等。

技能要求：在规定的考试时间内，考生站位准确并告知患者的体位、姿势，

同时根据不同试题熟练利用考生的视、听、叩、触及简单工具检查患者的腹部体

表标志、分区、腹壁紧张度、腹部压痛及反跳痛、肝脏、脾脏、肠鸣音等，并正

确回答考官的提问。

评价要点：做好体检前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；体检

中动作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现爱护被检者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

5.脊柱检查项目

基本要求：考生能熟练利用视、触及简单工具检查患者的脊柱等。

技能要求：在规定的考试时间内考生站位准确并告知患者的体位、姿势，同

时根据不同试题熟练利用考生的视、触及简单工具检查患者的脊柱等，并正确回

答考官的提问。

评价要点：做好体检前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；体检

中动作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现爱护被检者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

6.神经检查项目

基本要求：考生能熟练利用视、触及简单工具检查患者的浅反射、深反射、

病理反射、脑膜刺激征等。

技能要求：在规定的考试时间内，考生站位准确并告知患者的体位、姿势，

同时根据不同试题熟练利用考生的视、触及简单工具检查患者的浅反射、深反射、

病理反射、脑膜刺激征等，并正确回答考官的提问。

评价要点：做好体检前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；体检

中动作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现爱护被检者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

（四）临床基本技能操作模块

临床基本技能操作技能总体要求：在操作前须查对患者基本情况，并向患者

说明必须进行临床基本技能操作的原因、目的和要求；注意操作者与患者的体位，

应根据操作部位和操作内容要求患者（模型）采取适当体位；注重操作顺序和操

作范围；能合理选择相适应的器械设备和材料，正确、熟练实施考核项目的操作，
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严格按照操作规程，操作要求规范、完整，动作轻柔准确、认真细致；无菌观念

强，口述内容正确、完整、恰当，并能回答相应的问题；能充分突出动手能力与

职业素养相结合。

临床基本技能操作根据操作的方式不同分为常用的急救处理，外科处理，内

科处理 3个基本技能点。

1.急救处理项目

基本要求：考生能熟练利用相应器械设备对需急救处理的患者进行上氧、吸

痰、心肺复苏、骨折现场急救外固定、开放性伤口的止血包扎、脊柱损伤的搬运

等。

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照操作程序，在规定

的考试时间内高质量给患者完成上氧、吸痰、心肺复苏、骨折现场急救外固定、

开放性伤口的止血包扎、脊柱损伤的搬运等急救任务，并正确回答考官的提问。

评价要点：做好抽查前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；临床

基本技能操作中严格按照操作规程，操作要求规范、完整，动作轻柔准确、认真

细致；具备良好的心理素质，能体现急救的特点，操作中充分体现爱护被救者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

2.外科处理项目

基本要求:考生能熟练利用相应器械设备对需外科处理的患者进行切开、缝

合、止血、结扎，清创术，脓肿切口术、换药与拆线等基本手术，以及洗手、消

毒、铺巾，穿脱手术衣，戴无菌手套等手术前准备工作。

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照操作程序，在规定

的考试时间内高质量完成切开、缝合、止血、结扎，换药与拆线、脓肿切开、清

创术等基本手术，以及洗手、消毒、铺巾，穿脱手术衣，戴无菌手套等手术前准

备工作，并正确回答考官的提问。

评价要点：做好抽查前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；手术

前准备及简单手术过程中严格按照操作规程及无菌观念，操作要求规范、完整，

动作轻柔准确、认真细致；具备良好的心理素质，能体现手术的特点，操作中充

分体现爱护被手术者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达

专业及规范，表现出良好的职业素质。

3.内科处理项目

基本要求:考生能熟练利用相应器械设备对需诊断和内科治疗的患者进行导

尿，静脉穿刺术，胸腔穿刺术，腹腔穿刺术等，进出入疫区或感染区能进行穿脱

隔离衣。



临床医学

17

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照操作程序，在规定

的考试时间内完成男女患者的导尿，胸腔穿刺术，腹腔穿刺术、穿脱隔离衣等，

并正确回答考官的提问。

评价要点：做好抽查前的准备工作，操作规范、程序正确、独立完成；穿刺

过程中严格按照操作规程及无菌观念，操作要求规范、完整，动作轻柔准确、认

真细致；具备良好的心理素质，能体现穿刺术的特点；工作服整洁，仪表举止大

方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。

（五）辅助检查模块

辅助检查技能总体要求：辅助检查对临床上诊断疾病具有重要价值，是临床

医生必须熟悉和掌握的。正确掌握心电图的各波图像、波段、波形、测量方法及

分析步骤,能熟练而正确阅读异常心电图，并能写正常、异常心电图的报告。X

线诊断阅片是临床医生必备的职业技能，在分析 X线图像时，首先要分析投照条

件是否恰当，然后按一定顺序进行全面系统地观察，发现和分析病变的 X线表现

及其特点，结合临床资料进行综合分析，最后做出诊断，本技能要求在答题纸上

给出正确诊断，并回答提问。

辅助检查根据检查的设备不同分为心电图诊断、X线片影像诊断 2个基本技

能点。

1.心电图诊断

基本要求：考生能熟练运用心电图阅读的方法和顺序，识别心电图的特征及

异常点，给出完整和正确的诊断，并回答提问。

阅读要求：心电图阅读的方法和顺序正确而熟练，在规定的时间内正确识别

心电图的特征及异常点，能给出完整和正确的心电图诊断，并回答提问。

评价要点：做好抽查前的准备工作，不得损坏心电图样本，书写工整，认真

细致；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

2.X 线平片影像诊断

基本要求：考生能熟练运用 X线片阅读的方法和顺序，识别 X线片的特征及

异常点，给出完整和正确的诊断，并回答提问。

阅读要求：X线片阅读的方法和顺序正确而熟练，在规定的时间内正确识别

X线平片的特征及异常点，能给出完整和正确的影像诊断，并回答提问。

评价要点：做好抽查前的准备工作，不得损坏 X线片样本，书写工整，认真

细致；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良

好的职业素质。

四、评价标准
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1.评价方式：各考核项目的评价均包括病史采集、病例分析、体格检查、临

床基本技能操作、辅助检查 5个部分，总分为 100 分。

项目总分=病史采集得分+病例分析得分+体格检查得分+临床基本技能操作

得分+辅助检查得分。每个模块得分按 20%比例换算分值。

2.分值分配：病史采集占 20 分，病例分析占 20 分，体格检查占 20 分，临

床基本技能操作占 20 分，辅助检查占 20 分。

3.技能评价要点：根据模块中考核项目的不同，重点考核学生对该项目所必

须掌握的技能和要求。虽然不同考试题目的技能侧重点有所不同，但每位学生完

成任务的总工作量和难易程度基本相同。

五、组考方式

1.考题设计：本临床医学专业学生技能考核设计了病史采集、病例分析、体

格检查、临床基本技能操作、辅助检查共 5个模块，共计 95 道题。

2.考核时间：病史采集 20 分钟，病例分析 30 分钟，体格检查 20 分钟，临

床基本技能操作 20 分钟，辅助检查 10 分钟，共计时间 100 分钟，抽考时长为

100 分钟。

3.组考方式：在相关组织机构的监督下，学院使用计算机统一安排全体考生

的考核场次。考前先由主考官或考务人员组卷，根据考生人数抽取考核项目完成

相应套数的试题，每套试题包含全部 5个模块的内容，各模块抽选 1道题，总共

5 题，并将每套考核试题进行编号。每轮考核场次开始前 20 分钟，学院组织本

轮考核场次的考生在规定的地点抽取考核顺序号与考核试题编号，抽签结果登记

备案。病史采集、病例分析、辅助检查采用集中考试的方式，笔试考核，每 30

人为同 1个考场进行考试，考官根据考生在候考室所抽取的考核试题编号给考生

分发相应的试题卡。待同考室考生的题卡全部发完，记时员统一发布开始考试的

指令，考生方可翻开题卡答题。本站考试结束后，引导员引领考生进入下一站考

试或候考。考核顺序号奇数者先考第二站体格检查，考完再进第三站；偶数者先

考第三站临床基本技能操作，考完再进第二站。

4.考核要求：考生要按照医院临床医师的操作规范在规定的时间内独立完成，

体现出良好的职业道德与职业素养，并符合卫生法规相关内容。操作过程中伤害

被检者、或者有意泄露隐私、严重违反考场纪律、造成恶劣影响者，技能考核成

绩计零分。
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