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	一、专业名称及适用对象
	二、考核目标
	三、考核内容
	考核内容
	序号
	技能点
	难易程度
	康复评定
	P1
	关节活动度测量
	难
	P2
	肌力评定（MMT）
	中
	P3
	肢体长度的评定
	中
	P4
	肢体围度的评定
	易
	P5
	肌张力评定（改良 Ashworth
	中
	P6
	反射的评定
	易
	P7
	平衡功能评定
	难
	P8
	协调功能评定
	中
	P9
	步态分析（定性分析观察法）
	难
	P10
	运动控制的评定（Brunnstrom
	中
	P11
	关节特殊检查
	中
	P12
	浅感觉的评定
	易
	P13
	深感觉的评定
	易
	P14
	复合感觉的评定
	中
	P15
	日常生活活动能力评定（改良
	中
	P16
	疼痛的评定（VAS 评分）
	易
	P17
	认知功能评定
	难
	P18
	GCS 昏迷量表评定
	难
	P19
	呼吸功能评估
	难
	物理治疗（运动治疗、物理因子治疗）
	W1
	关节被动运动
	中
	W2
	主动运动
	易
	W3
	关节松动技术
	难
	W4
	肌肉牵伸技术
	中
	W5
	肌力、肌耐力训练
	中
	W6
	平衡功能训练
	易
	W7
	牵引技术
	中
	W8
	协调功能训练
	易
	W9
	站立、重心转移训练
	难
	W10
	步行功能训练
	难
	W11
	Bobath 技术
	中
	W12
	Brunnstrom 技术
	难
	W13
	PNF 技术
	难
	W14
	运动再学习技术
	中
	医疗体操
	中
	麦肯基技术
	难
	冰刺激
	易
	W18
	蜡疗
	易
	W19
	红外线治疗
	易
	W20
	神经肌肉电刺激
	中
	W21
	TENS
	难
	中频电治疗（含干扰电疗法）
	中
	超短波治疗
	易
	超声波治疗
	难
	呼吸功能训练
	难
	作业治疗
	Z1
	日常生活活动能力训练
	易
	Z2
	移乘训练
	中
	Z3
	轮椅训练
	中
	Z4
	治疗性作业活动
	中
	Z5
	良肢位摆放
	易
	Z6
	感统训练
	难
	Z7
	认知功能训练
	难
	言语评估
	Y1
	失语症的评定
	中
	Y2
	构音障碍的评定
	难
	Y3
	吞咽障碍的评定
	(洼田饮水试验)
	易
	Y4
	语言发育迟缓的评定（S-S 法）
	中
	Y5
	失语症的治疗
	难
	Y6
	构音障碍的治疗
	难
	Y7
	吞咽障碍的治疗
	易
	Y8
	语言发育迟缓的训练
	中
	中国传统
	C1
	定穴
	易
	C2
	拔罐治疗
	中
	C3
	艾灸治疗
	易
	C4
	推拿治疗
	难
	C5
	刮痧治疗
	中
	临床综合
	L1
	问诊
	中
	L2
	康复评定
	中
	L3
	功能障碍分析
	难
	L4
	康复治疗
	难
	L5
	康复宣教
	易

	四、评价标准
	表 2  关节活动度测量评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人；
	4.时间把控良好。
	15%
	表 3 肌力评定（MMT）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人；
	4.时间把控良好。
	15%
	表 4  肢体长度的评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人；
	4.时间把控良好。
	15%
	表 5  肢体围度的评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人；
	4.时间把控良好。
	15%
	表 6  肌张力评定（改良 Ashworth 量表）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人；
	4.时间把控良好。
	15%
	表 7  反射的评定（腱反射）康复评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	15%
	表 8  平衡功能定性评定（体位观察）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	15%
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人；
	4.时间把控良好。
	表 9 协调功能评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人；
	4.时间把控良好。
	15%
	表 10  步态分析（定性分析观察法）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	5%
	操作要求
	80%
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	表 11  Brunnstrom 分期评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1. 操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、Brunnstrom 分期量表、
	2. 环境准备：环境安静，温度适宜；
	3. 操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.向患者解释操作目的；
	2.协助患者摆放合适的体位；
	3.根据评定项目进行相应的操作演示，要求操作规范、准确；
	4.能准确地汇报评定结果及依据。
	职业素养
	1.仪表大方，着装整洁，修剪指甲；
	2.能遵循评定原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	表 12  关节特殊检查评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、治疗车等用具，并放置在
	2.环境准备：光线明亮，温度适宜；
	3.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.向患者解释操作目的及如何配合，与患者沟通良好；
	2.患者体位告知正确；
	3.治疗师动作指令发出正确，有效进行动作示范；
	4.询问患者的感觉，正确记录测量结果；
	5.治疗师操作规范，技术熟练。
	职业素养
	1.仪表大方，着装整洁，修剪指甲；
	2.能遵循评定原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	表 13  浅感觉的评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、大头针若干（一端尖、一
	2.环境准备：环境安静、光线明亮，温度适宜；
	3.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.带评定器材至患者身旁，解释评定的目的、配合方法及注意
	2.协助患者取合适体位；
	3.协助患者暴露测量点，令受检者闭目；
	4.检查方法正确，操作规范、动作熟练；
	5.操作时注意双侧对比；
	6.结果记录正确。
	职业素养
	1.仪表大方，着装整洁，修剪指甲；
	2.能遵循评定原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	表 14  深感觉的评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、音叉、评估表、记录笔、
	2.环境准备：环境安静，光线明亮，温度适宜；
	3.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.解释评定的目的、配合方法及注意事项，与患者沟通良好；
	2.患者体位摆放正确；
	3.在患者闭目下进行各项评定；
	4.治疗师操作规范、动作熟练；
	5.准确记录评定结果。
	职业素养
	1.仪表大方，着装整洁，修剪指甲；
	2.能遵循评定原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	表 15  复合感觉的评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、 大头针、圆规、棉棒，
	2.环境准备：光线明亮，温度适宜；
	3.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.解释评定的目的、配合方法及注意事项，与患者沟通良好；
	2.患者体位告知正确；
	3.闭目下进行复合感觉的检查，要求手法正确、操作熟练；
	4.准确记录结果；
	5.能正确处理用物。
	职业素养
	1.仪表大方，着装整洁，修剪指甲；
	2.能遵循评定原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	表 16 日常生活活动能力评定（barthel 指数）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、角度尺、改良 Bathel 指
	2.环境准备：光线明亮，温度适宜；
	3.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.解释评定的目的及注意事项，与患者沟通良好；
	2.患者体位告知正确；
	3.准确评估患者每个活动的级别，说出评级的依据；
	4.准确记录患者的 ADL 评分，并评价患者总体功能水平，评定
	职业素养
	1.仪表大方，着装整洁，修剪指甲；
	2.能遵循评定原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（16）技能 P16：疼痛的评定（VAS 评分）（评价要点见表 17）
	表 17  疼痛的评定（VAS 评分）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、尺、笔或带有刻度的视觉
	2.环境准备：光线明亮，温度适宜；
	3.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.解释疼痛评定的目的、配合方法及注意事项，与患者沟通良
	2.患者体位摆放正确；
	3.治疗师操作准确、动作熟练；
	4.评定结果正确。
	职业素养
	1.仪表大方，着装整洁，修剪指甲；
	2.能遵循评定原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（17）技能 P17：认知功能评定—单侧忽略（评价要点见表 18）
	表 18  认知功能评定—单侧忽略评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（20）技能 P18： GCS 昏迷量表评定（评价要点见表 19）
	表 19  昏迷量表评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	（21）技能 P19：呼吸功能评估（主观呼吸功能障碍分级）（评价要点见表 20）
	表 20 呼吸功能评估（主观呼吸功能障碍分级）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（1）技能 W1：关节被动运动（评价要点见表 21）
	表 21  关节被动运动评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（2）技能 W2：关节主动运动训练（评价要点见表 22）
	表 22  关节主动运动训练评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（3）技能 W3：关节松动技术（评价要点见表 23）
	表 23 关节松动技术训练评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（4）技能 W4：肌肉牵伸技术（评价要点见表 24）
	表 24 肌肉牵伸技术训练评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（5）技能 W5：肌力、肌耐力训练（评价要点见表 25）
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（6）技能 W6：平衡功能训练（评价要点见表 26）
	表 26 平衡功能训练评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（7）技能 W7：牵引技术（评价要点见表 27）
	表 27 牵引技术评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、牵引床等用具，并
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1.核对姓名；
	2.取得患者理解与配合；
	3.向患者讲明治疗的意义和作用；
	4.将要采取的治疗措施及治疗过程中可能出现的异常情
	5.通过评估，能选择合适的牵引手法或牵引仪器；
	6.徒手牵引时注意牵引体位和力量；
	7.仪器牵引注意牵引体位、重量设置，治疗完毕后让患者
	8.治疗结束后为患者整理好衣服；
	9.操作规范，动作熟练、轻柔，体位摆放准确。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（8）技能 W8：协调训练（评价要点见表 28）
	表 28 协调训练评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（9）技能 W9：站立、重心转移训练（评价要点见表 29）
	表 29 站立、重心转移训练评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（10）技能 W10：步行训练（评价要点见表 30）
	表 30  步行训练评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（11）技能 W11：Bobath 技术（关键点的控制）（评价要点见表 31）
	表 31  Bobath 技术（关键点的控制）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.关爱病人，医患沟通自然，有亲和力。
	（12）技能 W12： Brunnstrom 技术（分离运动的诱发）（评价要点见表 32）
	表 32  Brunnstrom 技术（分离运动的诱发）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.关爱病人，医患沟通自然，有亲和力。
	（13）技能 W13：PNF 技术（运动模式）（评价要点见表 33）
	表 33  PNF 技术（运动模式）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.关爱病人，能及时关注患者的治疗反应，有亲和力。
	（14）技能 W14：运动再学习技术（评价要点见表 34）
	表 34  运动再学习技术评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.关爱病人，能及时关注患者的治疗反应，有亲和力。
	（15）技能 W15：医疗体操（评价要点见表 35）
	表 35  医疗体操评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.关爱病人，能及时关注患者的治疗反应，有亲和力。
	（16）技能 W16：麦肯基技术（评价要点见表 36）
	表 36 麦肯基技术评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（17）技能 W17：冰敷（评价要点见表 37）
	表 37 冰敷评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、冰袋、绑带、小毛巾
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	操作要求
	1.治疗前询问患者是否存在严重高血压，心、肺、肾功能
	2.患者体位告知正确；
	3.患者尽可能暴露治疗部位；
	4.治疗师选择正确的治疗用物；
	5.固定好冰袋；
	6.根据患者耐受程度调节隔离毛巾的厚度，防止患处冻伤；
	7.注意患者的未受累关节的防寒保暖；
	8.治疗过程中交代患者不得随意移动身体，防止冰袋脱落
	9.严格把握治疗时间（不超过 15min）；
	10.治疗结束后观察患处皮肤，是否出现冻伤；
	11.操作规范，技术熟练。
	职业素养
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（18）技能 W18：蜡疗（评价要点见表 38）
	表 38  蜡疗评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、医用石蜡、电热熔蜡
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1.治疗前询问患者是否存在妊娠、肿瘤、结核病、出血倾
	2.检查仪器是否运行正常；
	3.患者体位告知正确；
	4.患者尽可能暴露治疗部位；
	5.治疗师选择正确的治疗用物；
	6.固定好蜡饼；
	7.根据患者耐受程度调节隔离棉垫的厚度，防止患处烫伤；
	8.注意患者的未受累关节的防寒保暖；
	9.治疗过程中交代患者不得随意移动身体，防止蜡饼损坏
	10.严格把握治疗时间（不超过 30min）；
	11.治疗结束后观察患处皮肤，是否出现烫伤；
	12.操作规范，技术熟练。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（19）技能 W19：红外线治疗（评价要点见表 39）
	表 39 红外线治疗评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、红外线灯、电插板、
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1. 治疗前询问患者是否存在恶性肿瘤、出血倾向、高热、
	2. 检查仪器是否运行正常，并预热 5 分钟；
	2.患者体位告知正确；
	3.患者尽可能暴露治疗部位；
	4.根据患者耐受程度治疗师选择合适的治疗距离（灯与皮
	5.注意患者的未受累关节的防寒保暖；
	6.治疗过程中交代患者不得随意移动身体，或者自行调节
	7.严格把握治疗时间（不超过 30min）；
	8.治疗过程中随时询问患者，是否存在不适，并观察皮肤
	9.治疗结束后先将仪器复位再关电源，并观察患处皮肤，
	10.操作规范，技术熟练。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（20）技能 W20：神经肌肉电刺激（评价要点见表 40）
	表 40 神经肌肉电刺激评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、神经肌肉电刺激仪器、
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1.治疗前询问患者是否植入心脏起搏器、是否存在皮肤感
	2.检查仪器是否运行正常，清洁电极片；
	2.患者体位告知正确；
	3.患者尽可能暴露治疗部位，并将电极片固定于患处；
	4.打开电源，选择治疗频率、脉宽、治疗时间、根据患者
	5.选择电流强度时要从小剂量开始；
	6.治疗过程中交代患者不得随意移动身体，或者自行调节
	7.严格把握治疗时间（不超过 45min）；
	8.治疗过程中随时询问患者，是否存在不适，并观察皮肤
	9.治疗结束后先将仪器复位再关闭电源，最后取下电极片，
	10.操作规范，技术熟练。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（21）技能 W21：低频电疗法（TENS）（评价要点见表 41）
	表 41  低频电疗法（TENS）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、TENS 仪器、电极片、
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1.治疗前询问患者是否植入心脏起搏器、是否存在皮肤感
	2.检查仪器是否运行正常，清洁电极片；
	2.患者体位告知正确；
	3.患者尽可能暴露治疗部位，并将电极片固定于患处；
	4.打开电源，选择治疗频率、脉宽、治疗时间、根据患者
	5.选择电流强度时要从小剂量开始；
	6.治疗过程中交代患者不得随意移动身体，或者自行调节
	7.严格把握治疗时间（不超过 45min）；
	8.治疗过程中随时询问患者，是否存在不适，并观察皮肤
	9.治疗结束后先将仪器复位再关闭电源，最后取下电极片，
	10.操作规范，技术熟练。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（22）技能 W22：中频电治疗（干扰电疗法）（评价要点见表 42）
	表 42 中频电治疗（干扰电疗法）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、干扰电仪器、电极片、
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1.治疗前询问患者是否植入心脏起搏器、体内是否有金属
	2.检查仪器是否运行正常，清洁电极片套上衬垫，并将衬
	2.患者体位告知正确；
	3.患者尽可能暴露治疗部位，并将电极片固定于患处；
	4.打开电源，选择治疗频率、脉宽、治疗时间、根据患者
	5.选择电流强度时要从小剂量开始；
	6.治疗过程中交代患者不得随意移动身体，或者自行调节
	7.严格把握治疗时间（不超过 20min）；
	8.治疗过程中随时询问患者，是否存在不适，并观察皮肤
	9.治疗结束后先将仪器复位再关闭电源，最后取下电极片，
	10.操作规范，技术熟练。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（23）技能 W23：高频电疗法（超短波治疗）（评价要点见表 43）
	表 43 高频电疗法（超短波治疗）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、超短波仪器、电极片、
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1.治疗前询问患者是否植入心脏起搏器、体内是否有金属
	2.检查仪器是否运行正常；
	2.患者体位告知正确，并去除身上所有金属物品；
	3.将电极片固定于患处，对于关节凸起处要垫毛巾；
	4.打开电源，选择治疗频率、脉宽、治疗时间、电流强度；
	5.选择电流强度时要从小剂量开始；
	6.治疗过程中交代患者不得随意移动身体，或者自行调节
	7.严格把握治疗时间（不超过 20min）；
	8.治疗过程中随时询问患者，是否存在不适，并观察皮肤
	9.治疗结束后先将仪器复位再关闭电源，最后取下电极片，
	10.操作规范，技术熟练。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（24）技能 W24：超声波治疗（评价要点见表 44）
	表 44 超声波治疗评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	1.操作前准备好 PT 床、枕头、PT 凳、超声波仪器、耦合剂、
	2.操作完成后能够及时整理用物并有序归位。
	1.治疗前询问患者是否存在活动性结核、严重支气管扩张、
	2.检查仪器是否运行正常；
	2.患者体位告知正确，并去除身上所有金属物品；
	3.治疗前再治疗部位上涂上耦合剂；
	4.打开电源，选择治疗频率、脉宽、治疗时间、电流强度；
	5.选择电流强度时要从小剂量开始；
	6.治疗过程中避免绳头空载或碰撞，要紧贴皮肤；
	7.严格把握治疗时间（不超过 10min）；
	8.治疗过程中随时询问患者，是否存在不适，并观察皮肤
	9.治疗结束后先将仪器复位再关闭电源，最后将声头移开，
	10.操作规范，技术熟练。
	1.仪表大方、着装整洁、修剪指甲、无佩戴首饰，并保暖
	2.能遵循训练原则；
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（25）技能 W25：呼吸功能训练（腹式呼吸、缩唇呼吸）（评价要点见表 45）
	表 45 呼吸功能训练（腹式呼吸、缩唇呼吸）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（1）技能 Z1：日常生活活动能力训练（穿脱衣、鞋训练）（评价要点见表
	表 46 日常生活活动能力训练（穿脱衣、鞋训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（2）技能 Z1： 日常生活活动能力训练（桥式运动训练）（评价要点见表
	表 47 日常生活活动能力训练（桥式运动训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	（3）技能 Z1： 日常生活活动能力训练（翻身训练）（评价要点见表 48）
	表 48 日常生活活动能力训练（翻身训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（4）技能 Z1： 日常生活活动能力训练（坐起训练）（评价要点见表 49）
	表 49 日常生活活动能力训练（坐起训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（5）技能 Z1： 日常生活活动能力训练（床上移动训练）（评价要点见表
	表 50 日常生活活动能力训练（床上移动训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	（6）技能 Z1： 日常生活活动能力训练（站起训练）（评价要点见表 51）
	表 51 日常生活活动能力训练（站起训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	（7）技能 Z2：移乘训练（床椅转移训练）（评价要点见表 52）
	表 52 移乘训练（床椅转移训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（8）技能 Z2：移乘训练（上下台阶训练）（评价要点见表 53）
	表 53  移乘训练（上下台阶训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	（9）技能 Z3：轮椅训练（评价要点见表 54）
	表 54 轮椅训练
	评价内容
	评价要点
	权重
	（10）技能 Z4：治疗性作业活动（木插板训练）（评价要点见表 55）
	表 55  治疗性作业活动（木插板训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	（11）技能 Z5： 良肢位摆放（评价要点见表 56）
	表 56  良肢位摆放
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（12）技能 Z6：感统训练（大笼球训练）（评价要点见表 57）
	表 57  感统训练（大笼球训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（13）技能 Z6：感统训练（平衡台训练）（评价要点见表 58）
	表 58 感统训练（平衡台训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（14）技能 Z6：感统训练（彩虹桶训练）（评价要点见表 59）
	表 59 感统训练（彩虹桶训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（15）技能 Z6：手及上肢精细协调功能训练（评价要点见表 60）
	表 60 手及上肢精细协调功能训练
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（16）技能 Z7：认知功能训练（注意力训练—猜测游戏、删除作业）（评
	表 61 认知功能训练（注意力训练）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（17）技能 Z7：认知功能训练（记忆力训练—记忆物品、记忆数字）（评
	表 62 认知功能训练（记忆力训练—记忆物品、记忆数字）
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（1）技能 Y1：失语症的评定-中国康复研究中心失语症检查法（CRRCAE）
	表 63  中国康复研究中心失语症检查法（CRRCAE）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（2）技能 Y2： 构音障碍的评定-构音障碍检查法（CRRC 版）（评价要点
	表 64  构音障碍检查法（CRRC 版）评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（3）技能 Y3：吞咽障碍评定（评价要点见表 65）
	表 65  吞咽障碍评定的评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（4）技能 Y4：儿童语言发育迟缓评定（s-s 法）（评价要点见表 66）
	表 66 儿童语言发育迟缓评定（s-s 法）的评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	操作准备
	操作要求
	职业素养
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（5）技能 Y5：失语症的治疗（评价要点见表 67）
	表 67 失语症的治疗评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（6）技能 Y6：构音障碍的治疗（评价要点见表 68）
	表 68 构音障碍的治疗评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（7）技能 Y7：吞咽障碍的治疗（评价要点见表 69）
	表 69 吞咽障碍的治疗评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（8）技能 Y8：语言发育迟缓的治疗（评价要点见表 70）
	表 70 语言发育迟缓的治疗评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	3.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（1）技能 C1：取穴与定位（评价要点见表 71）
	表 71 取穴与定位评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（2）技能 C2：拔罐治疗（评价要点见表 72）
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（3）技能 C3：艾灸治疗（评价要点见表 73）
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（4）技能 C4： 推拿治疗（评价要点见表 74）
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.语言柔和恰当，态度和蔼，关爱病人。
	（5）技能 C5：刮痧治疗（评价要点见表 75）
	评价内容
	评价要点
	权重
	（1）技能 L1：问诊（评价要点见表 76）
	表 76 问诊评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.环境准备：环境安静，光线明亮，温度适宜；
	2.与患者关系和谐，能表达出对患者的同情和关怀，有亲和力。
	（2）技能 L2：康复评定（评价要点见表 77）
	表 77  康复评定评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.环境准备：环境安静，光线明亮，温度适宜；
	2.仪表大方，举止端庄，修饰着装整洁；
	3.与患者关系和谐，能表达出对患者的同情和关怀，有亲和力。
	（3）技能 L3：功能障碍分析（评价要点见表 78）
	表 78 功能障碍分析评价要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.环境准备：环境安静，光线明亮，温度适宜；
	2.能够根据患者实际情况，灵活运用所学知识。
	（4）技能 L4：康复治疗（评价要点见表 79）
	表 79  康复治疗要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.环境准备：环境安静，光线明亮，温度适宜；
	2.与患者关系和谐，能表达出对患者的同情和关怀，有亲和力。
	（5）技能 L5：康复宣教（评价要点见表 80）
	表 80  康复宣教要点
	评价内容
	评价要点
	权重
	2.环境准备：环境安静，光线明亮，温度适宜；
	2.与患者关系和谐，能表达出对患者的同情和关怀，有亲和力。

	五、考核模块
	模块名称
	项目名称
	测试技能点

	物理治疗（物理因子治疗方向）
	P1、P16、W2、W15、W22、L1、L2、L3、L4、L5
	脊髓损伤术后患者的关键肌肌力评估与神经肌肉电刺激
	P2、W2、W5、W20、L1、L2、L3、L4、L5
	肩周炎疼痛评定和超短波治疗
	P1、P16、W15、W23、L1、L2、L3、L4、L5
	腰椎间盘突出症患者的评定与干扰电疗法治疗操作
	P11、P16、W22、L1、L2、L3、L4、L5
	髋关节置换术后肢体长度评定与TENS治疗
	P16、P3、W5、W21、Z5、L1、L2、L3、L4、L5
	膝关节骨性关节炎的评定与超声波治疗
	P1、P4、W2、W3、W24、L1、L2、L3、L4、L5
	物理治疗（运动治疗方向）
	颈椎病的特殊检查和牵引治疗
	P11、P6、W7、W4、W16、L1、L2、L3、L4、L5
	脑卒中术后患者的Brunnstrom评估与被动运动治疗
	P10、P2、W1、W2、W13、L1、L2、L3、L4、L5
	脑卒中术后患者的协调评估与治疗
	P2、P8、W2、W8、W14、Z4、L1、L2、L3、L4、L5
	肩周炎活动度评定和关节松动治疗
	P1、P16、W18、W3、L1、L2、L3、L4、L5
	颅脑损伤肌张力评估与治疗
	P5、W4、W11、L1、L2、L3、L4、L5
	股骨干骨折的活动度评定与运动训练
	P1、P3、W2、W3、W17、L1、L2、L3、L4、L5
	脊髓损伤术后患者的感觉关键点评估与运动训练
	P12、P13、W1、W2、W5、L1、L2、L3、L4、L5
	作业治疗
	脑卒中术后患者的改良Barthel指数评估与转移训练
	P15、W9、Z2、Z3、L1、L2、L3、L4、L5
	颅脑损伤术后患者的认知功能评估与训练
	P17、Z7、L1、L2、L3、L4、L5
	颅脑损伤术后患者的平衡功能评估与转移训练
	P7、W9、Z2、Z3、L1、L2、L3、L4、L5
	颅脑损伤术后患者的转移能力评估与转移训练
	脊髓损伤术后患者的作业治疗（体位转移）
	脊髓损伤术后患者的作业治疗（日常生活活动能力训练）
	脑梗死患者手部精细运动训练 
	脑梗死术后患者良肢位摆放
	言语治疗
	脑卒中术后患者的吞咽障碍治疗
	Y2、Y3、L1、L2、L3、L4、L5
	脑卒中术后患者的失语症治疗
	Y1、Y5、L1、L2、L3、L4、L5
	脑卒中术后患者的构音障碍治疗
	P19、W25、Y2、Y6、L1、L2、L3、L4、L5
	脑干损伤术后患者的构音障碍评估与训练
	Y2、Y6、L1、L2、L3、L4、L5
	脑出血术后患者的吞咽神经肌肉电刺激训练
	Y2、Y3、W20、L1、L2、L3、L4、L5
	语言发育迟缓患儿的评估与治疗
	Y4、Y8、L1、L2、L3、L4、L5
	中国传统康复治疗
	颈椎病的疼痛评定和刮痧治疗
	P16、W3、W15、C4、L1、L2、L3、L4、L5
	颈椎病的特殊检查和推拿治疗
	P11、P16、C4、L1、L2、L3、L4、L5
	腰椎间盘突出症的疼痛评定和拔罐治疗
	P16、C4、L1、L2、L3、L4、L5
	腰椎间盘突出症的特殊检查和推拿治疗
	P11、P16、C1、C4、L1、L2、L3、L4、L5
	慢性腰肌劳损的疼痛评估和艾灸治疗
	P16、C3、W19、L1、L2、L3、L4、L5
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