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永州职业技术学院口腔医学专业技能考核标准 
 

 

 

 

一、专业名称及适用对象 

1.专业名称 

口腔医学专业（专业代码：520102K）。 

2.适应对象 

高职高专全日制毕业年级学生。 

二、考核内容 

考核内容与口腔执业助理医师资格证技能操作考试相衔接，

结合口腔医学专业人才培养方案、职业岗位能力要求，主要从

口腔疾病的诊断及口腔疾病治疗相关的基本技能为出发点，重

点考查学生对口腔医学基本临床技能的掌握情况、实际动手操

作的水平以及综合运用所学理论知识分析、解决临床实际问题

的能力。 

参考口腔执业助理医师操作考试的相关内容、方式、流程，

按照口腔执业助理医师操作考试分站及分块设置考核项目和考

核模块。共设置口腔基本检查和诊断技术、基本急救技术、口

腔基本治疗技术、口腔临床诊疗思辨、辅助检查结果判读及人

文素养 5 个模块，其中口腔基本检查和诊断技术、口腔基本治

疗技术、口腔临床诊疗思辨是口腔医学生必须掌握的核心技能

模块。 

口腔医学专业技能考核模块及项目见表一。 
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表一   口腔医学专业技能考核模块及项目一览表 

考核模块 考核项目 考核内容 

 

 

口腔基本

检查和诊

断技术 

 

 

医院感染控制 

基本方法 

洗手、戴手套（1题） 

口腔黏膜消毒（1题） 

口腔及颌面部 

基本检查 

口腔一般检查（1题） 

社区牙周指数检查（1题） 

牙周探诊检查（1题） 

咬合关系检查（1题） 

颞下颌关节检查（1题） 

下颌下腺检查（1题） 

基本急救

技术 

基本急救 

技术 

血压测量（1 题） 

人工呼吸（1 题） 

胸外心脏按压（1题） 

 

口腔基本

治疗技术 

 

 

口腔预防保健技术 

改良 Bass刷牙法（1题） 

牙线使用指导（1题） 

窝沟封闭（1 题） 

牙体牙髓治疗技术 

橡皮障应用（1题） 

开髓术（1题） 

磨牙Ⅱ类洞制备术（1题） 

牙周治疗技术 龈上洁治术（1题） 

口腔颌面外科治疗

技术 

上牙槽后神经阻滞麻醉（1题） 

下牙槽神经阻滞麻醉（1题） 

上颌中切牙拔除术（1题） 

下颌中切牙拔除术（1题） 

上颌第一前磨牙拔除术（1题） 

下颌第一前磨牙拔除术（1题） 

上颌第一磨牙拔除术（1题） 

下颌第一磨牙拔除术（1题） 

 

口腔修复治疗技术 

 

上牙列印模制取（1题） 

下牙列印模制取（1题） 

后牙铸造金属全冠牙体预备（1题） 

口腔临床

诊疗思辨 

病史采集 病史采集（共 10题） 

病例分析 病例分析（共 16题） 

辅助检查

结果判读

及人文素

养 

实验室检查 实验室检查（共 4题） 

牙髓温度测试 牙髓温度测试（共 4题） 

口腔颌面医学影像

检查 
口腔颌面医学影像检查（共 4题） 

医学人文素养 医学人文素养（共 3题） 

模块一  口腔基本检查和诊断技术 

该模块重点考查学生获取检查资料的能力，能够正确实施
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体格检查，在检查过程中体现人文关怀。 

口腔基本检查和诊断技术总体要求：检查者要熟悉医院感

染控制的基本方法，检查前要洗手、戴手套，避免交叉感染。

在检查前须向受检者作自我介绍，说明体格检查的原因、目的

和要求；结束后感谢受检者的合作。检查者通常位于受检者右

侧，一般以左手持口镜，右手持镊子或探针等器械进行检查。

口腔检查内容全面系统，检查项目无遗漏；检查方法正确、规

范、熟练；检查结果（体征）准确无误；应按合理的顺序进行，

避免重复或遗漏，也应避免不必要的反复更换受检者的体位、

反复更换检查器械，以最大限度地保证体格检查的效率和速度。

体格检查时检查者的手应温暖，手法应轻柔；应根据检查部位

和检查内容的要求嘱受检者采取适当体位；能正确回答相应的

提问。 

口腔基本检查和诊断技术模块包括医院感染控制基本方法、

口腔及颌面部基本检查 2 个项目 8 道试题。 

项目 1：医院感染控制基本方法 

基本要求： 

1、技能要求：在规定的考试时间内，考生正确洗手，保证

洗手和手消毒效果，带好无菌手套。选择合适的消毒剂进行口

腔黏膜消毒，并正确回答考官的提问。 

2、素养要求：操作规范、程序正确、独立完成；黏膜消毒

时动作轻柔、认真细致；工作服整洁，仪表举止大方，语言文

明流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

项目 2.口腔及颌面部基本检查 
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基本要求： 

1、技能要求：在规定的考试时间内，考生做好检查前准备，

调节好体位，根据不同试题选择合适检查工具，利用各种检查

手法完成口腔一般检查、牙周探诊检查、咬合关系检查、颞下

颌关系检查、下颌下腺检查、社区牙周指数（CPI）检查等。并

回报考官检查结果，或回答考官的提问。 

2、素养要求：操作规范、程序正确、独立完成；体检中动

作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现

爱护被检者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流

畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

模块二  基本急救技术 

该模块重点考查学生掌握基本急救技术，能够对口腔危、

急、重症病人进行初步处理的能力。共设置 3 道试题。 

基本要求： 

1、技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按

照操作程序，在规定的考试时间内高质量对需急救处理的患者

完成血压测量、人工呼吸、胸外心脏按压等急救任务，并正确

回答考官的提问。 

2、素养要求：急救技术操作中严格按照操作规程、操作要

求，规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、敏捷细致；具备

良好的心理素质，能体现急救的特点，操作中充分体现爱护被

救者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表

达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

模块三  口腔基本治疗技术 
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该模块重点考查学生口腔临床基本诊疗操作技能，并合理

使用口腔常用器材及药物，从事口腔常见病、多发病的基本诊

疗、修复及预防等工作的能力，在治疗过程中体现人文关怀。 

口腔基本治疗技术总体要求：在操作前须查对病人基本情

况，并向患者说明必须进行口腔治疗操作的原因、目的和要求；

注意操作者与患者的体位，应根据操作部位和操作内容要求患

者（模型）采取适当体位；注重操作顺序和操作范围；能合理

选择相适应的器械设备和材料，正确、熟练实施考核项目的操

作，严格按照操作规程，操作要求规范、完整，动作轻柔准确、

认真细致；无菌观念强，口述内容正确、完整、恰当，并能回

答相应的问题；能充分突出动手能力与职业素养相结合。 

口腔基本治疗技术模块包括口腔预防保健技术、牙体牙髓

治疗技术、牙周治疗技术、口腔颌面外科治疗技术、口腔修复

治疗技术 5 个项目 18 道试题。 

项目 1.口腔预防保健技术 

基本要求: 

1、技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按

照操作程序，在规定的考试时间内对需要口腔保健的患者完成

改良 Bass 刷牙法指导、牙线使用指导和窝沟封闭等操作，并正

确回答考官的提问。 

2、素养要求：操作前准备及操作过程中严格按照操作规程

及无菌观念，操作要求规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、

认真细致；具备良好的心理素质，能体现口腔保健的特点，操

作中充分体现爱护患者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，
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语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

项目 2.牙体牙髓治疗技术 

基本要求: 

1、技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按

照操作程序，在规定的考试时间内对需牙体牙髓治疗的患牙完

成橡皮障隔离、II 类洞预备、开髓等基本操作，以及橡皮障隔

离、II 类洞预备、开髓等操作前准备工作，并在操作过程中能

叙述关键的操作要点，或正确回答考官的提问。 

2、素养要求：操作前准备及操作过程中严格按照操作规程

及无菌观念，操作要求规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、

认真细致；具备良好的心理素质，能体现牙体牙髓治疗的特点，

操作中充分体现爱护患者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，

语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

项目 3.牙周治疗技术 

基本要求: 

1、技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按

照操作程序，在规定的考试时间内对需牙周治疗的患者完成龈

上洁治，以及龈上洁治操作前准备工作。并在操作过程中能叙

述关键的操作要点，或正确回答考官的提问。 

2、素养要求：操作前准备及操作过程中严格按照操作规程

及无菌观念，操作要求规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、

认真细致；具备良好的心理素质，操作中充分体现爱护患者的

意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业

及规范，表现出良好的职业素质。 
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项目 4.口腔颌面外科治疗技术 

基本要求: 

1、技能要求：合理选择相适应的器械设备及药物，严格按

照操作程序，在规定的考试时间内对需麻醉和拔牙的患者完成

口腔局部麻醉、牙拔除术等操作，以及口腔局部麻醉、牙拔除

术等操作前准备工作，并在操作过程中能叙述关键的操作要点，

或正确回答考官的提问。 

2、素养要求：做好操作前的准备工作，程序正确，独立完

成；麻醉及拔牙过程中严格按照操作规程，具有良好的无菌观

念，操作过程规范、完整，动作轻柔准确、认真细致；具备良

好的心理素质，能体现口腔颌面外科的特点；操作中充分体现

爱护患者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，

表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

项目 5.口腔修复治疗技术 

基本要求: 

1、技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按

照操作程序，在规定的考试时间内对需修复治疗的患者完成牙

列印模制取、后牙铸造金属全冠牙体预备等操作，以及牙列印

模制取、后牙铸造金属全冠牙体预备等操作前准备工作，并在

操作过程中能叙述关键的操作要点，或正确回答考官的提问。 

2、素养要求：做好操作前的准备工作，程序正确，独立完

成；操作过程中严格按照操作规程及无菌观念，操作要求规范、

完整；动作轻柔准确、认真细致，取模及备牙过程中有爱伤意

识；具备良好的心理素质，能体现口腔修复治疗的特点；工作
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服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表

现出良好的职业素质。 

模块四  口腔临床诊疗思辨 

该模块重点考查学生正确的临床思维模式，能用循证医学

的基本原理分析、解决口腔临床问题，对常见病、多发病能够

进行综合分析及诊断并拟定疾病诊疗计划的能力。 

口腔临床诊疗思辨模块包括病史采集和病例分析 2 个项目。

病史采集通过模拟临床最常见口腔颌面部主诉症状，要求应试

者采集病史并分析患者可能罹患的疾病。病例分析则以口腔颌

面部同时患有若干种常见疾病的病例形式出现，要求应试者对

其进行综合分析，考查诊断、鉴别诊断和治疗设计的能力。 

病史采集考查的症状有牙痛、牙松动、牙龈出血、牙龈肥

大、牙龈肿痛、颌面部肿痛、口腔黏膜溃疡、口腔黏膜及皮肤

窦道和瘘管、修复后疼痛，共设置 10 道试题。病例分析考核的

疾病包括龋病、牙髓病、根尖周炎、慢性龈炎、慢性牙周炎、

侵袭性牙周炎、牙周脓肿、复发性阿弗他溃疡、口腔念珠菌病、

牙外伤、干槽症、智齿冠周炎、颌面部间隙感染、口腔颌面部

创伤及牙体缺损、牙列缺损和牙列缺失，共设置 16 道试题。 

项目 1.病史采集 

基本要求： 

1、技能要求：考生依据所给牙痛、牙松动、牙龈出血、牙

龈肥大、牙龈肿痛、颌面部肿痛、口腔黏膜溃疡、口腔黏膜及

皮肤窦道和瘘管、修复后疼痛等症状的简要病史，在规定的考

试时间内能完整、正确地实施与所给症状疾病相关的病史采集，
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要求条理清楚、重点突出，并能分析患者可能罹患的疾病，将

相关内容写在答题纸上。 

2、素养要求：问诊描述清楚、对可能罹患的疾病分析正确，

独立完成；书写有序、字迹工整，表达专业及规范，工作服整

洁，仪表举止大方，表现出良好的职业素质。 

项目 2.病例分析 

基本要求： 

1、技能要求：考生依据所给龋病、牙髓病、根尖周炎、慢

性龈炎、慢性牙周炎、侵袭性牙周炎、牙周脓肿、复发性阿弗

他溃疡、口腔念珠菌病、牙外伤、干槽症、智齿冠周炎、颌面

部间隙感染、口腔颌面部创伤及牙体缺损、牙列缺损和牙列缺

失等疾病的病史摘要，考生能够在规定的考试时间内组织实施

病例分析，给出诊断、诊断依据、鉴别诊断及治疗原则。分析

方法和顺序正确而熟练，结论正确和完整，并将相关内容写在

答题纸上。 

2、素养要求：诊断应准确、全面；诊断依据须依序写出；

鉴别诊断必须注意与诊断最接近的疾病；治疗原则包括一般治

疗、病因治疗、对症治疗、并发症治疗，重要治疗措施要详细

描述。书写有序、字迹工整，表达专业及规范，工作服整洁，

仪表举止大方，表现出良好的职业素质。 

模块五 辅助结果判读及人文素养 

该模块重点考查学生在口腔医疗工作中应用相关影像学或

数字化等辅助检查技术的能力，具备良好的素养和职业道德。

分为实验室检查、牙髓温度测试、口腔颌面医学影像检查、医
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学人文素养 4 个项目，共设置 15 道试题。 

辅助检查对口腔疾病诊断具有重要价值，是口腔医生必须

熟悉和掌握的。正确掌握实验室检查的正常值范围、牙髓温度

测试结果判定、口腔颌面部 X 线平片影像，结合临床资料进行

综合分析，最后做出诊断。医学人文素养是指与职业要求相应

的基本素质，是指医生应具有的医学道德和风尚，面对患者还

需要有高度的责任感和高尚的医学道德情操，在治疗过程中体

现人文关怀。 

项目 1.实验室检查 

基本要求： 

1、技能要求：考生依据所给实验室检查结果，判断其结果

是否在正常值范围内，并将结果写在答题纸上。 

2、素养要求：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举

止大方，表现出良好的职业素质。 

项目 2.牙髓温度测试 

基本要求： 

1、技能要求：考生根据所给牙髓温度测试结果的描述，分

析测试结果并能正确判定，将正确答案写在答题纸上。 

2、素养要求：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举

止大方，表现出良好的职业素质。 

项目 3.口腔颌面医学影像检查 

基本要求： 

1、技能要求：考生根据所给口腔颌面部 X 线平片的影像，

能够选出 X 线片中箭头所指部位的解剖结构名称。 
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2、素养要求：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举

止大方，表现出良好的职业素质。 

项目 4.医学人文素养 

基本要求： 

1、技能要求：考生根据所给场景，选择适当的处理方法，

体现良好的职业道德。 

2、素养要求：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举

止大方，表现出良好的职业素质。 

三、评价标准 

口腔医学专业技能考核总分 100 分，＜60 分为不合格；

60-69 分为合格；70-84 分为良好；≥85 分为优秀。 

本专业技能考核采取过程考核与结果考核相结合，技能考

核与职业素养考核相结合的方式进行。根据考生的操作规范性、

熟练程度等因素进行过程评价，根据完成操作的效果进行结果

评价。考核内容的评价还包括职业素养评价，不超过该试题总

分的 20%。 

口腔医学专业技能考核内容评价要点见表二。 

表二   口腔医学专业技能评价要点一览表 

考核模块 考核项目 考核内容 评价要点  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

项目 1：

医院感染

控制基本

方法 

 

洗手、戴

手套 

一、技能要求： 

1.能做好准备工作； 

2.能正确按要求进行七步洗手法，掌握洗手注

意事项； 

3.正确的按照戴手套的步骤进行戴手套。 

4.整理好手套，不再接触污染区。 

二、素养要求： 

1.操作过程规范，操作同时进行讲述； 
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模块一 

口腔基本

检查和诊

断技术 

 

2.职业防护意识，有无菌观念，避免交叉感

染。正确穿戴好工作服、口罩、帽子等。 

口腔黏膜

消毒 

一、技能要求： 

1.选取正确浓度的消毒剂； 

2.掌握干棉球、消毒棉球的使用方法； 

3.消毒方法，先中心后边缘。 

二、素养要求： 

1.职业防护意识；2.无菌观念；3.爱伤意识。 

项目 2：

口腔及颌

面部基本

检查 

口腔一般

检查 

一、技能要求： 

1.能正确调节好检查椅位，医师及患者体位； 

2.掌握口腔一次性器械盘的使用，熟练运用口

镜、探针，镊子等检查器械 

3.能正确判断检查结果。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

社区牙周

指数

（CPI）

检查 

一、技能要求： 

1.掌握确定指数牙的标准，选择正确的探针； 

2.掌握 CPI的检查和计分方法。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

牙周探诊

检查 

一、技能要求： 

1.根据牙周探诊的情况，选择正确的探针； 

2.掌握器械的使用方式和探查动作要领； 

3.对探诊内容进行描述。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

咬合关系

检查 

一、技能要求： 

1.掌握正常的咬合关系知识； 
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2.掌握咬合关系检查的操作要点，并在检查时

对前牙关系、磨牙关系及中线关系进行描述； 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

颞下颌关

节检查 

一、技能要求： 

1.检查者站被检查者前方，对关节进行检查； 

2.检查内容包括面部外形、关节动度、有无压

痛及弹响、开口型开口度、咀嚼肌等； 

3.检查同时需对检查内容进行描述。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

下颌下腺

检查 

一、技能要求： 

1.检查体位为患者取坐位，检查者位于患者右

前方或右后方； 

2.掌握下颌下腺检查手法为双手双合诊； 

3.准确的描述下颌下腺的检查结果。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

 

模块二 

基本急救

技术 

基本急救

技术 

 

血压测量 

一、技能要求： 

1.掌握正常血压及异常血压的数值； 

2.检查时掌握正确的体位及方法； 

3.正确的进行血压测量和报告测量结果。 

二、素养要求： 

1.做好医患沟通； 

2.爱伤意识，操作准确； 

3.操作结束后，仪器整理归位。 

 

 

一、技能要求： 

1.能做好操作前准备，如患者体位； 
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人工呼吸 

2.能正确并熟练的进行人工呼吸，掌握操作中

注意事项，如保持呼吸道通畅，吹气量，吹气

频率等； 

3.正确的回答考官提出的相关问题。 

二、素养要求： 

1.爱伤意识， 

2.操作迅速准确； 

3.操作结束后，仪器整理归位。 

胸外心脏

按压 

一、技能要求： 

1.能做好操作前准备，如患者体位； 

2.能正确并熟练的进行胸外心脏按压工作，掌

握操作中注意事项，如按压幅度、频率、方式

等； 

3.正确的回答考官提出的相关问题。 

二、素养要求： 

1.爱伤意识， 

2.操作迅速准确； 

3.操作结束后，仪器整理归位。 

模块三 

口腔基本

治疗技术 

项目 1.

口腔预防

保健技术 

改良 Bass

刷牙法 

一、技能要求： 

1.正确选择软毛牙刷； 

2.指导刷牙，注意操作要点； 

3.讲述刷牙方法、刷牙时间、刷牙次数。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

 

牙线使用

指导 

一、技能要求： 

1.手持牙线方法正确； 

2.掌握牙线清洁的使用方法及注意事项； 

3.同时讲解操作过程。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 
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3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

窝沟封闭 

一、技能要求： 

1.操作过程中使用正确的器械 

2.窝沟封闭时按要求进行清洁牙面，酸蚀牙

面，冲洗、干燥牙面，涂布封闭剂及固化的操

作； 

3.完成操作后，检查固化程度、粘结情况、有

无遗漏等。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

项目 2.

牙体牙髓

治疗技术 

橡皮障应

用 

一、技能要求： 

1.掌握橡皮障隔离技术的实践操作相关知识； 

2.能做好操作前物品准备及术区准备工作； 

3.根据患者情况，选择合适的橡皮布； 

4.根据上、下颌牙不同情况，在橡皮布上打

孔，包括标记点及位置； 

5.按要求选择橡皮布进行试戴、放置，完成操

作后正确流畅的拆卸橡皮障，并器械归位。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

磨牙Ⅱ类

洞制备术 

一、技能要求： 

1.掌握Ⅱ类洞制备术的指征，能选择正确的器

械进行开髓操作 

2.操作中有支点，树脂牙冠部朝上，不能随意

翻转； 

3.按操作程序及动作进行；结束后器械归位。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 
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开髓术 

一、技能要求： 

1.能选择正确的器械进行开髓操作； 

2.开髓操作中始终有支点； 

3.开髓位置、洞型正确； 

4.正确的按开髓操作步骤进行，掌握操作要

点；结束后器械归位。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

项目 3.

牙周治疗

技术 

 

龈上洁治

术 

一、技能要求： 

1.掌握龈上洁治术的实践操作相关知识； 

2.能做好操作前物品准备及术区准备工作； 

3.正确使用操作器械，不损伤牙龈，按操作程

序及动作进行； 

4..操作结束后，按要求整理用具。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

项目 4.

口腔颌面

外科治疗

技术 

口腔局部

麻醉术 

一、技能要求： 

1.能做好麻醉前的准备工作； 

2.能熟练进行上牙槽后神经、下牙槽神经阻滞

麻醉； 

3.按操作点逐步进行麻醉操作，包括体位与医

嘱、进针点、进针方向、行针过程、进针深

度、回吸动作、注射量几个方面； 

4.根据麻醉情况进行效果评估。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

牙拔除术 
一、技能要求： 

1.牙拔除术分为上颌前牙、下颌前牙、上颌前
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磨牙、下颌前磨牙、上颌磨牙及下颌磨牙这几

类牙的拔除，不同牙拔除有一定差异性，掌握

它们之间的区别； 

2.根据拔牙的牙位不同，做好拔牙前准备工

作，包括医师患者体位，牙椅调节，病史询

问，口述麻醉及拔牙器械的准备； 

3.按照基本操作步骤进行拔牙，掌握主要操作

要领； 

4.拔牙完成后注意拔牙窝的清理； 

5.讲解拔牙术后注意事项，要求语言流畅清

晰，态度和蔼。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

项目 5.

口腔修复

治疗技术 

牙列印模

制取 

一、技能要求： 

1.印模制取分为上颌及下颌印模制取，掌握两

者之间的区别； 

2.印模制取过程中需调节好牙椅椅位，患者及

医师体位，同时进行医嘱； 

3.托盘选择，要进行口内比试；按照牙弓形态

大小，宽度和高度选择； 

4.取印模步骤正确，取出手法轻柔。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

后牙铸造

金属全冠

的牙体预

备 

一、技能要求： 

1.选择树脂牙，对 36或者 46进行牙体预备； 

2.使用器械准备齐全，车针选择正确； 

3.为无名指或中指 

4.操作过程有支点、预备顺序正确，掌握操作

要领； 
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5.预备体符合临床要求。 

二、素养要求： 

1.医患沟通意识；  2.职业防护意识； 

3.无菌观念；      4.爱伤意识。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

模块四 

口腔临床

诊疗思辨 

项目 1.

病史采集 
病史采集 

一、技能要求： 

1.掌握口腔执业助理医师考试中关于牙痛、牙

松动、牙龈出血、牙龈肥大、牙龈肿痛、颌面

部肿痛、口腔黏膜溃疡、口腔黏膜及皮肤窦道

和瘘管、修复后疼痛等理论相关知识； 

2.根据题目给出主干，了解患者病情，对患者

能进行详细的病史采集，包括部位、时间、性

质等； 

3.根据病史采集情况，对可能罹患的疾病分析

正确； 

4.问诊必须重点突出，有顺序、有目的、有层

次的展开；问诊中尽量使用通俗语言，避免暗

示性提问。 

二、素养要求： 

书写有序、字迹工整，表达专业规范，回答具

有一定逻辑性。工作服整洁，表现出良好的职

业素质。 

项目 2.

病例分析 
病例分析 

一、技能要求： 

1.掌握口腔执业助理医师考试中关于龋病、牙

髓病、根尖周炎、慢性龈炎、慢性牙周炎、侵

袭性牙周炎、牙周脓肿、复发性阿弗他溃疡、

口腔念珠菌病、牙外伤、干槽症、智齿冠周

炎、口腔颌面部间隙感染、口腔颌面部创伤及

牙体缺损、牙列缺损和牙列缺失等相关理论知

识。 

2.能给出病例正确诊断，并有相应诊断依据； 

3.能根据诊断进行鉴别诊断，分析病例情况制
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定相应诊疗计划。 

二、素养要求： 

书写有序、字迹工整，表达专业规范，回答具

有一定逻辑性。工作服整洁，表现出良好的职

业素质。 

 

 

 

模块五  

辅助结果

判读及人

文素养 

 

项目 1.

实验室检

查 

实验室检

查 

一、技能要求： 

考生依据题中描述的实验室检查情况及正常值

范围，给出正确答案。 

二、素养要求： 

工作服穿戴整洁，答题仔细，有逻辑性。 

项目 2.

牙髓温度

测试 

牙髓温度

测试 

一、技能要求： 

1.掌握牙髓温度测试中正常、敏感、迟钝或迟

缓、无反应之间的区别； 

2.能根据所给牙髓温度测试题干，给出正确答

案。 

二、素养要求： 

工作服穿戴整洁，答题仔细，有逻辑性。 

项目 3.

口腔颌面

影像检查 

口腔颌面

影像检查 

一、技能要求： 

1.掌握常见的口腔正常、病变影像，能正确的

区分； 

2.根据所给 X线影像，正确给出答案。 

二、素养要求： 

工作服穿戴整洁，答题仔细，有逻辑性。 

项目 4.

医学人文

素养 

医学人文

素养 

一、技能要求： 

考生根据所给场景，选择适当的处理方法，体

现良好的职业道德。 

二、素养要求： 

工作服穿戴整洁，答题仔细，有逻辑性。 

四、抽考方式 

本专业技能考核设计了 5 个考核模块：口腔基本检查和诊
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断技术（第一考站）、基本急救技术（第二考站）、口腔基本治

疗技术（第三考站）、口腔临床诊疗思辨、辅助检查结果判读及

人文素养（后 2 个模块均为笔试合为第四考站）。其中口腔基本

检查和诊断技术模块设计了 8 道试题；基本急救技术模块设计

了 3 道试题；口腔基本治疗技术模块设计了 18 道试题，共计

29 个操作试题；口腔临床诊疗思辨模块设计了 26 道试题；辅

助检查结果判读及人文素养模块设计了 15 道试题，共计 41 道

笔试试题。 

口腔医学专业技能考核内容及试题情况见表三。 

表三    口腔医学专业技能考核内容一览表 

考

站 
模块 考核内容 

考核

形式 

用时 

（分钟） 
难

易 

程

度 

备注 
准备

时间 

考核

时间 

第
一
考
站 

 

 

模块一 

口腔基本

检查和诊

断技术 

 

 

洗手、戴手套（1 题） 操作 1 3 易 必考 

口腔黏膜消毒（1 题） 操作 1 1 易 必考 

口腔一般检查（1 题） 操作 2 5 中 必考 

社区牙周指数检查（1题） 操作 1 5 难 

抽考

一题 

牙周探诊检查（1 题） 操作 1 5 难 

咬合关系检查（1 题） 操作 1 5 难 

颞下颌关节检查（1 题） 操作 1 5 难 

下颌下腺检查（1 题） 操作 1 5 难 

第

二

考

站 

模块二 

基本急 

救技术 

血压测量（1题） 操作 1 5 中 必考 

人工呼吸（1题） 操作 1 5 中 抽考

一题 胸外心脏按压（1 题） 操作 1 5 中 

    

第

三

考

站 

 

 

 

模块三 

口腔基本

治疗技术 

 

 

改良 Bass刷牙法（1题） 操作 1 5 易 抽考

一题 牙线使用指导（1 题） 操作 1 5 易 

窝沟封闭（1题） 操作 2 10 中 

抽考

一题 

橡皮障应用（1题） 操作 2 12 中 

上牙槽后神经阻滞麻醉 

（1题） 
操作 2 10 中 

下牙槽神经阻滞麻醉 

（1题） 
操作 2 10 中 
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考

站 
模块 考核内容 

考核

形式 

用时 

（分钟） 
难

易 

程

度 

备注 
准备

时间 

考核

时间 

龈上洁治术（1题） 操作 2 10 中 

开髓术（1题） 操作 2 15 难 

 

抽考

一题 

磨牙Ⅱ类洞制备术（1题） 操作 2 20 难 

上牙列印模制取（1 题） 操作 2 15 难 

下牙列印模制取（1 题） 操作 2 15 难 

后牙铸造金属全冠 

牙体预备（1题） 
操作 2 20 难 

上颌中切牙拔除术（1题） 操作 2 15 难 

下颌中切牙拔除术（1题） 操作 2 15 难 

上颌第一前磨牙拔除术 

（1题） 
操作 2 15 难 

下颌第一前磨牙拔除术 

（1题） 
操作 2 15 难 

上颌第一磨牙拔除术（1题） 操作 2 15 难 

下颌第一磨牙拔除术（1题） 操作 2 15 难 

第

四

考

站 

模块四 

口腔临床

诊疗思辨 

病史采集（共 10题） 笔试 

 30 

中 
抽考

一题 

病例分析（共 16题） 笔试 难 
抽考

一题 

模块五 

辅助检查

结果判读

与人文素

养 

实验室检查（共 4 题） 笔试 易 
抽考

一题 

牙髓温度测试 

（共 4题） 
笔试 易 

抽考

一题 

口腔颌面医学影像检查 

（共 4题） 
笔试 易 

抽考

一题 

医学人文素养（共 3 题） 笔试 易 
抽考

一题 

每次抽考人数为应考人数的 10%，最多不超过 30 人，于考

前 1 周临时抽取。 

考生先抽取各操作考站（第一至第三考站）的抽考试题，

根据考官安排按 2 人一组（考生互为医患实施检查或操作）或

1 人一组（考生单独操作或为仿头模、牙列模型、医学模拟人

实施操作）进入各考站完成考核（若有必考题则先进行必考操

作，再进行抽考操作）。考生需按照操作规范在规定的考核时间
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内完成，体现出良好的职业素养，操作完成后在考官指导下整

理好考核使用的设备和器材。笔试考站（第四考站）考核由考

官于考前抽取试题完成组卷，考生同时进入考站参加考试。 

每个考生需完成全部 5 个模块（四个考站）的考试。 

五、附录 

（1）中华人民共和国执业医师法 

（2）执业医师考试暂行办法 

（3）口腔执业助理医师资格考试大纲（2024 年版） 

（4）国家医师资格考试《实践技能应试指南》（口腔执业

助理医师）(国家医学考试中心编写).北京:人民卫生出版

社,2024 

（5）高等职业学校口腔医学专业教学标准（教育部.职业

教育国家教学标准体系） 

 


